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1. MIMO RADNA UDALOST

ZAJISTENI OBJEKTU SKOLY, SKOLSKEHO ZARIZENI Z HLEDISKA BEZPECNOSTI
ZAMESTNANCU A ZAKU

Ke vstupu do budovy je vyuzivan hlavni a vedleg@iod. Neoprawnému vniknuti do
objektu Skoly je pedchazeno kontrolou kazdé cizi osoby provoznimgsmancem. Provozni
zanestnanec identifikuje cizi osobu a vyZzaduje po farmace o dvodu navatvy.
Mimoiadna udalost @Ze vzniknoutinnosti uvnit organizace neboitie byt oznamena z
vngjSich zdroj.

Interni

V piipadt vzniku jakékoli mimaadné udalosti (zpravidla pozar, vybuch, Graz, vaikn
nepovolané osoby apod.) je z&stmanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbyniého odkladu toto
oznamittediteli organizace nebo nejvySe postavenémuEgaranci, ktery je fitomen.

Externi

V pitipact prijeti informace z vijSiho zdroje je povinnost osoby zpraviegat opravéne

osolE. Prijem takovych zprav je zpravidla telefonicky, piseni e-mailem. Pokud se jedna o
zpravu anonymni, provede osoba, ktera ji vyslethtiiecetla, bez zbyieného odkladu
pienos informace vedoucimu z&stnanci. Soéasre se o pijmu takové zpravy provede
pisemny zaznam s Udaji, kdy bykjgta, kdo ji podaval, v kolik hodin bylaipta a tento
zaznam bude uchovan pro dai&eni. Zaznam se provede na jakykoli papir, nézdgpsan
Zadny tiskopis. Jde pouze o zaznaniiep, aby v pozdjSimfizeni nedochéazelo ke
zvelicovani apod.



Interni dilezitagisla

Reditel Skoly: 736 761 940
Zastupceeditele: 724 059 338
Skolnik: 732 106 859

Reditel nebo nejvyse postaveny zmtmanec na zaklad/lastniho uvazeni informuje slozky
IZS afidi se jejich pokyny.

Reditel gijme okamZité rozhodnuti a préstinictvim technickych pragdki, nebo jinym
zpasobem, sdli vzniklou situaci dalSim za#stnan@ém a osobam zdrzujicim se v objektu a
je-li nutné, néidi evakuaci objektu. Evakuace se vyhlasi akustickignalem (sirénou

z amplionu a ohlaSenim této situace Skolnim roznfgsPokud by doslo k poruSe
akustického ziazeni, budou pokynyipsowasném zvoeni sirény zvéejnény powienymi
osobami nebo pragdnictvim interni telefonni Ggtdny popipact mobilnimi telefony.
Obsahem hlaSeni nddenému organu jefedevsim: datum, hodina a misto vzniku
mimoradné udalosti, druh, charakter vzniklé midané udalosti, dosud zjie nasledky
mimoradné udalosti, gioy zrarenych, mrtvychéi pohteSovanych &i a zangstnand a
potrebna jiz pijata opateni.

Dulezita krizov&iisla

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM: 112
POLICIECR: 158

ZACHRANNA SLUZBA: 155

HASICSKY ZACHRANNY SBOR: 150

Evakuace osobipvzniku mimaddné udalosti

Vlastni evakuace gédi pokyny Krizového planu sSkoly a Pozarniho evakiitao planu,
popipad: dle jiné interni a zuejréné informace. Evakuované osoby se shrafo@zna misé
urceném v pozarnim evak&ram planu (Skolni fiste). Pokud by doslo k ohrozeni vodou
apod., budou osoby shroméhag na mist, kde se negdpoklada dosah vody.

Zachranné pracefipvzniku mimgadné udalosti

Vzhledem k tomu, Ze jsme Skolskyn¥iza&nim, je prvotnim ukolem zajistit bezpest Zak,
popipadt osob se sniZzenou schopnosti pohybu nebo oriertdaoboto divodu neni ze
strany zamdstnand@ provadn Zzadny ukon sgtujicich k zachrannym pracim. VSe &uje k
evakuaci a zajighi bezpeénosti s¥renych osob. Je-li to mozné, provadi ddgmsoba
prvotni zasah, to ale zagupokladu, Ze nema v i&\eiené osoby, nebo tyto nigglala
jinému zanmdstnanci, ktery evakuaci dokd&ina doprovodi skupinu na mistatané ke
shromazdni. Vlastni organizaci zachrannych praci orgatnzaaji¥’'uje feditel Skoly, ktery
spolupracuje s jednotkami IZS.

Priprava k sebeochrém vzajemné pomocitpmimoradné udalosti

Zamestnanci jsou seznamovani s pokyny pro chovannpnoradnych udalostech. Tyto
informace jsou satéisti pravidelného $koleni 0 BOZP a PO. #éksou informace i@davany
prabézneé v ramci vyuky a sledovani aktualnich udalosti. gku z&azuji vywujici do
jednotlivych gedn®ta ucebniho planu, na 1. a 2. stupni praktické Skolg tidach Skoly
specialni a vyuZzivajgtovychovné vychazky aizna cveeni.




MozZné gipady mimd@adnych udalosti

1. Vniknuti cizi osobyi osob do arealu Skoly

Ke vstupu do budovy je vyuZzivan hlavni a vedleg@iod.Neopravinému vniknuti do
objektu Skoly je pedchazeno kontrolou kazdé cizi osoby provoznimésamancem konajicim
sluzbu ve vratnici. Provozni z&stnanec identifikuje cizi osobu a vyZaduje po fdrimace o
diuvodu navaivy. Vstup do Skolni budovy je povolen vyhragdranestnaném, zakim Skoly,
jejich zakonnym zastufin a osobam p@venym pro pivadéni a vyzvedavanidati. Cizim
osobam je vstup do Skoly uma@mpouze za trvalého doprovodu zsmtmance Skoly a po
ohlaSeni Gelu ndv&vy a jména navstivené osoby. ¥gad, Ze zamstnance Skoly upozorni
zakonny zastupce nebo jim gidena osoba profyadkni a vyzvedavanidi na gitomnost
cizi osoby v prostorach Skoly, zjisti z&stnanec tivod vstupu této osoby a ihned zabe&ipe
trvaly doprovod této osoby az do odchodu ze SRédychni zangstnanci jsou povinniip
vstupu do budovy aipjejim opousni se peswdcit, zda jsou dvie zadniho vchodtadrs
uzaveny.

Zpusob zabezpeni Skoly:

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zstmancem

b) uplatréni dohledu nad Zaky dle rozpisu

c) uzangené dveée zadniho vstupu do Skoly

d) zangstnanci Skoly maji zakazano vpatiddo objektu spokné s nimi jakoukoli cizi
osobu. Tuto musi zastavit, zjistiivbd jeji nav&vy a informovat naiizenou osobu.

e) na za&atku i v paibéhu Skolniho roku jsou vSichni Zaci opakowgomouieni o pravidlech
BOZP, wetns zakazu vpoust do objektu spoké s nimi jakoukoli cizi osobu a o épobu,
jak se zachovat — viz Skolrad.

f) stteZeni budovy elektronickym zabezpeacim systémem mimo dobu Skolniho &ywani
Pokud dojde i pesto k vniknuti cizi osob§i osob a je 8vod domnivat se, Ze jsou tyto osoby
nebezpéné, pak je zastnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlemédomit PoliciiCR a
poté neprodlehoznamit tuto skutanost natizenému zagstnanci editeli Skoly, event.
osolE, kterd je povtena jeho zastupovanim. Poté musikaf prijezdu hlidky a zfistupnit
objekt prohlidce.

2. Teroristicky¢in — anonymni oznameni o uloZzeni bomby

Pokud bude oznameni o uloZeni bombslesab formou telefonatu, jégba zapsat 2ni o
umisgéni a druhu vybusniny. Pokud bude oznameni o uldiemiby sdleno formou
pisemnostti elektronickou formou, pisemnost uschovame k daiSeteni.
Postup:

« nahlasit udalost na linku 1ZS 112 nebo HZS — t8bo PolicieCR — 158

* pokud je bomba v prostorach Skoly, kde se pohyimgby, dochazi k okamzité
evakuaci - evakuace bude provedena stejnyimaiem jako i pozaru — pozarni
evaku&ni plan

 podezelého pednEtu se nedotykat

 dodrzovat pokyny bezpeostnich slozek

3. Teroristickycin — obdrZeni podéelé zasilky (jak poznat podietou zasilku)
* neaekavana zasilka od neznamého odesilatele

* vyhruzny text na zasilce

* zapachajici zasilka

» zasilka, u které po otéeni zjistime, Ze obsahuje prasek nebo pisdepredmet




Postup:

* s podetelou zasilkou néepat ani nevyprazavat jeji obsah

* opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a udalbksit na linku HZS — 150 nebo
na linku policieCR — 158

* pied zavolanim na tigvou linku, je teba zvazit skutaosti, které vedou k nazoru, zZe
se jedna o podézlou zasilku.

4. Unik nebezp#ych latek pi dopravni nehotinebo technickych havarii

Kazdy zamdstnanec, ktery zpozoruje havarii s nikem neb&gph latek, je povinen
neprodle nahlasit toto zjigini na ohlaSov powirenému zargstnanci, nebo na linku HZS
150. Pokud havarii s tnikem nebespgch latek zpozoruje Zak, nahlasi udalost nejbhesi
zanestnanci skoly, ktery zajisti ohlaSeni na ohlagovaborediteli Skoly nebo na linku HZS
150.

Hlavni zasady:

* nefiblizovat se k mistu havarie

* provest ukryti dle pokyin

 uzawit a utsnit dveére, okna a jiné otvory

* vypnout ventilaci

* sledovat informace v rozhlase, televizi a mistrdzhlase

* budovu Skoly opustit jen na pokyn

V piipack radiani havarie navic:

* Pripravit si prostedky improvizované ochrany - ochrana dychacich-€esidou

navihtené rousky (kapesnik,dunik apod.), ochrana hlavycepice, klobouk, Sala tak,

aby vlasy byly Upla zakryty a zvolena pokryvka chranila #o, usi a krk, povrch

téla chranit kombinézou, kalhotami, pl&$t nebo plagnkou, ochrana rukou —

rukavicemi, igelitovym s&em, nebo omotat kusem latky, nohy chranit vysokiyatami

* Pripravit si evakuani zavazadlo

 Jodové pipravky (tablety) a progtdky individualni ochranyigvzit a pouzit az na zakkad
verejné vyzvy

5. Sesuvy fdy, atmosférické poruchy, zétheseni

Hlavni zasady:

* sledovat aktualni informace o {asi

* Zjistit rozsah havarie

* poskytnuti 1. pomoci

 evakuace z ohroZzeného mista, dodrzovat pokynyaadu

6. Naph praktického cuieni

* Prohlidka protipozarnich pragstka ve Skole - umigni hydrand, hasicich gistroja
« Unikové vychody, cviny pozarni poplach, pravidelna énié evakuace Skoly

« Cinnost witele, Zak a pozarni hlidky # vzniku pozéaru ve Skole

» Obsah a pouziti evakésiho zavazadla

* Prostedky improvizované ochrany osob

* Praktické chovani v ukrytu (sklepni prostory)

* Praktické chovani vifpadt havarie s inikem nebezfrg/ch latek

» Poskytovani prvni pomoci (obsah a pouziti Ieékéyiodsun oSéenych)




2. PODEZRELA LATKA, PODEZ RENI NA UZITi OMAMNE LATKY ZAKEM
Doporuené postupy:

1. Vytvorit podminky pro pedchazeni vyskytuifpadi uZzivani ndvykovych latek v
prostorach skoly v daiskolniho vy@ovani, &etné vSech Skolnich akci i mimoskolni
¢innosti.

2. Zajistit bezpénost a ochranu zdravi aakred Skodlivymi @inky navykovych latek

v prostorach Skoly v daéBkolniho vydovani, etns veSkerych Skolnich akci.

3. Skolnimradem $koly a vnihim fadem Skolského ¥ieni (dale jen ,3kolniad®)

jasre vymezit zakaz uzivani navykovych latek ve Skagch noSeni do Skoly.

4. Poskytovat zakm a zakonnym zastufim nezbytné informace nutné k zajisi jejich
ochrany ped timto jevem.

5. Poskytovat Zakm vécné a pravdivé informace o navykovych latkach farpidera je
piimérena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

6. Fisobit na Zaky v oblasti primarni prevence uzivaviykovych latek.

7. Do veskerych paeni o bezpénosti a ochratizdravi zakotvit informace o
nebezpénosti uzivani navykovych latek a zakazu jejich aniii vSechcinnostech
souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

8. Poskytovat zakm, ktei maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakggich
zakonnym zastugien, informace o pomahajicich institucich a mozndsteseni situace.
9. Hi feSeni pipadi souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebtrithsci OPL je
treba spolupracovat s daldimi zainteresovanymi urestini — PolicieCR, organy sociak
pravni ochrany &i, Skolska poradenskaizzeni apod.

10. V piipadech, které stanovi zakon, pInit ohlaSovacimpmst smirem k orgdtm
¢innym v trestnintizeni, orgaiim socialg-pravni ochrany obce s rozSnou fisobnosti a
zédkonnym zastugien Zaka.

A) Tabakové vyrobky

Ve vnittnich i vrgjSich prostorach skoly je zakazano @akkouit. Prostor Skoly je ozrign
viditelnym textem dopltnym grafickou znékou zakazu koiteni. Takto jsou ozigany vnitni
i vn&jSi prostory.

Doporuwené postupy:

Konzumace tabakovych vyrobke Skole

1.V pripack, kdy je zak pistizen i konzumaci tabakovych vyrolikv prostorach skoly
nebo v dob Skolniho vywovani,ci v ramci akci Skolou p@danych, je primagnutné

mu v dalSi konzumaci zabrénit.

2. Tabakovy vyrobek je¢ba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konatima
pokratovat.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle $koliddu Skoly: o udalosti sepise
strikny zaznam s vyjdenim zaka, (zejména odkud, od koho mé tabakovybekp

ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

4.V pripadt poruseni zédkazu keeni informuje tidni witel zAkonného zastupce
nezletilého zaka.

5. V zavaznych fipadech (zejména s ohledem & mebo chovani dite) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-soaigiravni ochrany obce s rozshou
pasobnosti. Skola fize od organu soci&rpravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

6. Poruseni zakazu kimni je hrubym porudenim Skolnikédu.

B) Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych ndpogobam miladsim 18 let jeGR zakazano.
Zakazano je rowt osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebd@mzumaci alkoholu




podporovat.

1. Skolnimiadem Skola stanovi zékaz uzivani alkoholu v préstogkoly v dob skolniho
vyucovani i na vSech akcich Skolourpdanych.

2. Podavani alkoholickych nagiopsobam mladSim 18 letide byt trestnynéinem nebo
prestupkem.

Doporuené postupy:

Konzumace alkoholu ve Skole

1.V pripack, kdy je Zak pistizen g konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v&ob
Skolniho vy@ovani,¢i v rdmci akci Skolou p@adanych, je primagnnutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je teba Z&kovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzuirpakraovat.

3. Podle zavaznosti momentalniho stavu Zakaadre dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozjaké nebezps.

4.V piipads, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Zejgozen na zdravi a
Zivote, zajisti Skola nezbytnou pomoc &pé volé |ékdskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezfieehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podédrsko
fadu Skoly: O udalosti sepiSe sty zaznam s vyjdeénim Zaka (zejména odkud, od
koho mé alkohol), ktery zalozi Skolni metodik pnese do své agendy a vyrozumi
vedeni Skoly.

6. V pripack, Ze Zak pozil alkohol vyrozumi Skola ihned zakdrmegastupce a vyzve jej,
aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni zdra¥atpisobily k pobytu ve Skole.

7. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyroZkola organ sociatnpravni
ochrany dite obce s roz&nou fisobnosti a Wka jeho pokyn. Skola niize od

organu sociaképravni ochrany déte obce s roz&nou fisobnosti vyZzadovat pomoc.
8. Jestlize se situace opakuje, spini Skola oznaoigovinnost k organu socié&pravni
ochrany dite. Oznamovacim mistem jéiglusny odbor obecnihdadu obce

s rozsfenou fiisobnosti podle mista bydisditéte.

9. V pripact uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zadtygskytne Skola
potrebné informace 0 moznostech odborné pomiidiegeni takové situace.

10. Porudeni zakazu konzumace alkoholu je hrubymSeaim Skolnih#adu.

Za nebezpiné a protipravni jednéni je rosihpovaZzovano navédi jinych Zaki

k uzivani alkoholickych napj

11. V pipadt podexeni na intoxikaci Zaka tixe pedagogicky pracovnik provést
orientani test na itomnost alkoholu (dechovéa zkouska), ale pouzeakéad:

piedem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce samiemtestovanim zaka na
pritomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitipostupuje pedagogicky
pracovnik obdobnym postupem jako je uvedeno od Bo@uudalosti sepiSe pedagogicky
pracovnik striny zaznam s vyjaenim zaka.

12. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnilpiipad piéichodu Zaka do Skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, Ze deittoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole

Doporuwené postupy:

1. V pripack, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skakphol, postupuiji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke &jiSieho chemické struktury.

b) O nalezu ihned wdomi vedeni Skoly.

c¢) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pfipad us¥déujiciho dikazu.

d) Zpracuiji strany zaznam o udalosti.

2.V piipact, kdy pracovnici Skoly zadrzi wkterého Zaka alkohol, postupuji takto:
a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zzadnému testjig®ni jeji chemické




struktury.

b) O nalezu ihned wdomi vedeni Skoly.

c) O nalezu sepiSi sthoy zdznam, s vyjdenim Zaka, u kterého byl alkohol

nalezen, datum, mistocas nalezu a jméno zZaka. Zapis podepisSe i zakréhde

byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). Nppd, Ze podepsat odmita,

uvede pracovnik tuto skuteost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je
piitomenieditel Skoly nebo jeho zastupce. Zapis zaznamizzékwIni metodik

prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka,igpag, Ze se jedna o opakovany nalez u
téhoz Zaka, i organ socié&hpravni ochrany déte, kterym je obecnirad obce s roz&nou
pusobnosti.

e) V pipadt podezeni, Ze alkohol obsahuje i jinéimési a byl nalezen u Zaka, ktery se jim
intoxikoval, gredaji zaji&nou tekutinu givolanému I€k&.

C) Omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribucgephovavani, $&ni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu n&k/zaka a prosedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je
rovreéz navadni k uzivani &chto latek.

1. Skolnimradem Skola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejichibiigi a frechovavani.
Soutasre stanovuje zakaz vstupu do $koly pod jejich vliv&kolnimiadem stanovuje

rovrez tyto sankce za poruseni zakazu: napomefidtiiho witele, ditka tidniho

ucitele, ditkateditele Skoly a sniZzeny stupe chovani. PoruSeni zakazu bude vzdy
projednavano na pedagogickédaa &elem hodnoceni klasifikace chovani zaka.

.....

nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotrbdatek a jed pachani nebo dokoéani
takového trestnéh&@nu negekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani.
Prekazit takovytin Ize tim, Ze ho §as oznami orgdm PolicieCR nebo statnimu zastupci.

Doporuwené postupy:

Konzumace OPL ve Skole

1.V pripack, kdy je zak pistizen i konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v &ob
Skolniho vy@ovani,ci v rdmci akci Skolou p@danych, je primagnutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku jefeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v kamaci pokraovat.
3. Podle zavaZnosti momentélniho stavu Zakpapre dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozjaké nebezps.

4.V pripadt, kdy je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je olmoha zdravi a Zivét
zajisti Skola nezbytnou pomoc apé vola lékdskou sluzbu prvni pomaoci.

5. Jestlize akutni nebezfieehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podédrsko
fadu Skoly. PedevSim ihned zajisti vyjéehi Zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V pripadk, Ze zak pozil OPL, vyrozumi Skola ihned zakonngfstupce a vyzve jej,
aby si Zaka vyzved|, protoZe neni zdra¥atpisobily k pobytu ve Skole.

7.V piipack, Ze Z&k neni schopny dbat pokyrantstnané skoly, vyrozumi Skola ihned
zakonneého zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzpedioze neni zdravatrzpisobily k
pobytu ve Skole.

8. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozkola organ sociatnpravni
ochrany a v§ka jeho pokyi. Skola niiZze od organu soci&pravni ochrany obce
vyZadovat pomaoc.

9. Zakonnému zastupci ohlasi Skola skntsst, Ze Zak konzumoval OPL ve Skole i

v piipadt, kdy je Zak schopen vyuky (dbat pokypracovniki Skoly).



10. Soudasre splni oznamovaci povinnost k organu sodgiravni ochrany déte.
Oznamovacim mistem je&iplusny odbor obce s ro#dnou fisobnosti podle mista
bydlisg ditte.

11. V pgipact uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych z&atygoskytne Skola
informace o moznostech odborné pomdcieSeni takové situace.

12. Z konzumace OPL ve Skole felta vyvodit sankce stanovené Skolit&dem.

Nicmére je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. el je nebezpmy pouze

sokx, distributor vSem. Distribuce je trestnyimem, uzivani OPL je porusenim Skolniho
fadu.

13. Navadni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povaZzovano révma nebezpmeé a
protipravni jednani.

14. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnilptipadt prichodu Zaka do Skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zakikbval ve Skole.

Distribuce OPL ve Skole

1. Distribuce OPL je eské republice povazovana za protipravni jednérprdto zakazana
a miZe byt kvalifikovana jako trestnyin. MnoZstvi, které zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

2. Frechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednamitmoZstvi, které u sebe Zzak v danou
chvili ma, je rozhoduijici pro to, aby toto protipnd jednani bylo blize specifikovanodu

jako prestupek nebo vifpad mnozstvi ¥tSiho nez malého jako tresttifn, ale toto mnoZzstvi
nemusi mit Zzadny vliv na kazsky postih, ktery je stanoveny Skolnfadem.

3. Jestlize mé& pracovnik Skolywbdné podezni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o
této skuténosti $kola vzdy vyrozutt mistré prislusné oddeni PolicieCR, protoZe se jedna
0 podekeni ze spachani trestnétiou.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba migiket nebo bylo narféno proti 0sod
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného z&staporgan sociarpravni ochrany obce

s rozsSfenou fiisobnosti.

5. Pokud v ramci tohoto pod&ni zajisti pracovnici Skolyjakou latku, postupuji Zfsobem
popsanym nize.

Nalez OPL ve Skole

A) V piipack, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skétku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuiji takto:

Doporuwené postupy:

1. Latku nepodrobuji Zadnému testu ke &figfeji chemické struktury.

2. O nalezu ihned wdomi vedeni Skoly.

3. Za gritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZzi latku dialky, napiSi datungas a misto
nalezu. Obalkuielepi, gelep opat razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru.

4. O nélezu vyrozumi PolidiR, ktera provede identifikaci a zajigf podezelé latky.

B) V pripadt, kdy pracovnici Skoly zadrzi wkterého Zaka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Doporuwené postupy:

1. Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu E&miijeji chemické struktury.

2. O nalezu ihned wdomi vedeni Skoly.

3. O nélezu sepisi sty zaznam s vyjaenim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto atas nalezu a jméno Zaka. Zapis podepiSe i Zak réhddyla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). Vifppadt, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto gkott do



zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakemijeomen/naeditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
4. O nalezu vyrozumi PolidiR, ktera provede identifikaci a zajiif podezelé latky a
informuje zakonného zéstupce Zaka.

5.V pripact, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxakopredaji latku zajignou vyse
uvedenym postupemjigolanému I€k&. MuzZe to usnadnit ou, nebd u fady jed: jsou
znamy protijedy. Dali postup nutny k identifikédtky pak zajisti Polici€R.

C) V piipack, kdy pracovnici Skoly maji podiEni, Ze gktery z Zak ma réjakou OPL

u sebe, postupuji takto:

Doporuené postupy:

1. Jedné se o podeni ze spachani trestnétiou nebo pestupku, a protéeseni této situace
spada do kompetence Poli€iR.

2. Bezodklad# vyrozumi PoliciiCR, zkonzultuji s ni daldi postup a informuji zakénho
zastupce zaka.

3. Z&ka izoluji od ostatnich a déijpzdu PolicieCR je nutné mit ho pod dohledem. U Zaka
v Zzadném fipact neprovadji osobni prohlidku nebo prohlidku jeh&c.

D) Oblast prevence uzivani navykovych latek

VSem osobam je v prostorach skoly zakdzano uziatkove latky, ve Skole s nimi
manipulovat. To neplati pratpady, kdy osoba uziva ndvykoveé latky v rAmeetiného
procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickyniizanim.

Pozivani omamnych a psychotropnich latek (dale@dtL") osobami mladSimi 18 let je

v Ceské republice povazovano za nebémpechovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, méa narok
na pomoc organsocialré-pravni ochrany &i.

Doporuwené postupy:

(1) V pripact, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tktbesnost hlasit zakonnému
zastupci zaka.

(2) Skola je povinna oznamit organu sockamavni ochrany &i obecniho fadu obce

s roz&fenou misobnosti skutanosti, které nasidéuji tomu, Ze Zak poziva navykové latky.

(3) Distribuce je WCR zakézana a takové jednani je trestéymem nebo provienim. Skola

je povinna v takovémifpact takovy trestnyin prekazit a dini tak v kazdém fipact

véasnym oznameningei policejnimu organu.

(4) V pripadt vyskytu latky, u niz je podézni, Ze se jednd o omamnou a psychotropni latku
v prostorach Skoly, nebo Wipadt prechovavani takové latky Zzakem bude Skola postupovat
stejre jako v bodu (3).

3. SIKANA, EXTREMNI PROJEVY AGRESE, NASILI A KYBERS IKANA
Situacifesi intervetni tym.
SloZeniteditel nebo zastupce, TU, vychovna poradkyop. externi pracovnik.

A) Sikana a extrémni projevy agrese, nasili
Doporuené postupy:

* VySeteni p&ateini Sikany a extrémni agrese
Je teba zjistit:

1. Kdo je olst™?

2. Kdo je agresor?

3. Kdy a kde k Sikahdochazi?

4. Jakou formou?

5. Jak dlouho a jakasto to trva?

6. Pra@ ublizovali?




7. Rozhovor sémi, kteri na Sikanovani upozornili a s @tmi.

8. Nalezeni vhodnych &gku.

9. Individudlni, pipadré konfronta&ni rozhovory se dky (nikoli vSak konfrontace @i
a agresar).

10. Zajistni ochrany obtem.

11. Rozhovor s agresoryiipadré konfrontace mezi nimi.

* Informace ditelskému sboru

1. Reditel, zastupce svola mifénou schzi.

2. Seznameniditela s okolnostmi vzniku a vySetvani gipadu.

3. Navrh na vychovné opgahi a na zfisob prace s klimatentidly.

4. Hlasovani o vychovném opaii.

5. Vyhotoveni zpisu s domluvenym postupem {nag@nitoring chovéani, zvyseny dozor,
programy na zlepSovani soc. vziale skupig apod.)

* Individualni scliizky s rodéi aktért pripadu (agresdr obsti)

1. Jednani s rodiobéti a agresar oddleng.

2. Fitomen je TU, SMP, VReditelka nebo zastupceijjpadre dalsi osoby.

3. Rodte jsou sezndmeni gipadem a op&tnim, ktera Skolaifjme.

4. Ok strany podepisi zapis z jednani.

5. Dohoda s rodi o vzajemném informovani (napravy z vyseéeni, apod.).

« Ttidnicka hodina pro zaky

1. Zaci jsou informovani o rizicich agresivniho ehnoi a o vychovnych opanich skoly.
2. TU ostatnichitd vyuZiji diskusi, informuji o moznostech pomoobmheti a swdky
Sikany.

* Mimoradna tidni sclizka

1. Rodte jsou informovani o situaci, fisehu vySetovani a opaenich pro zamezeni
dalSich potizi.

2. Wkitel m& vzdy na mysli ochranu &b (nesdluje informace, které by ji mohly dale
poskodit), pitomné seznami Fignaky Sikany a kontakty na odborné instituce.

3. Schiizce miZe byt gitomen odbornik.

4. Schizky mohou probhnout ve ttide, kde Sikana vznikla, nebo také veléch, kde mohou
nastat podobné potize.

» Oznameni
1. Reditel, zastupce informuje PPP Ostravd@pgdré Policii CR.

B) KyberSikana

Charakteristika kyberSikanovani

Zneuziti ICT (inform&nich komunikanich technologii), zejména pak mobilnich teléfen
internetu, k takovyngdinnostem, které majiskoho zamdrné ohrozit, ublizit mu. Podolkirjako
u Sikany tvéi v tva se jedna o umysiné chovani, kdy je&thapadana utmikem nebo
utocniky. Povaha a provedeni Ufogak utuje jeji zavaznost.il@dpona kyber - zia
prostedi, ve kterém se Sikana odehrava, tedy kybernesek patitaca, internetu a
mobilnich telefol. KyberSikana mize samoiejmg probihat i pes jiné technické
komunikani prostedky, nap. pagery, Keské realit jsou vSak v drtivé &Sine¢ vyuzivany
praw vyse zmigné mobilni telefony a internet.

Zvlastnosti kybersikany oproti tragti negimé (psychickeé) Sikan



Anonymita

» Okt 0 napadeni leckdy ani nemusi dlouhou doduigt

» Okt neni vZzdy schopna identifikovétvystopovat agresora

* Vnimani dopadu jednani (@uik nevidi gimou reakci obti na utok)

» Odosobginost utoku

Cas

« Utoky se prosednictvim internetu & mnohem rychleji nez v readit

* Probihaji bez igstavek - o’ je Sikanovana 24 hodin denry dni v tydnu.

« Utok je mozné provést kdykoli (0:00 tnoding matematiky, apod.)

* Priprava a realizace utoku nefaisow limitovana

Misto

» Agresor niize provest utok odkudkoli (Skolaii$te, kavarna, doma,....)

* Neni nutna fitomnost agresora a ébna stejném mist

Pronena profilu agresora i @

* Pro atok neni nutna fyzicka, psychiakdocialni zdatnost (@ ,klasické Sikany*

muze byt kyberagresorem)

» Podminkou provedeni utoku je ,kyber—gramotnoggjadrovei

» Kyber - prostor je dostupny komukoli

* D¢ti a mladi lidé zadmito projevy Sikanu ibec nemusi vigt. A protoZze nepoznaji, Zze se
jedna o Sikanu, nevi, jak se s ni viduaat.

 Obtiznost zajighi rychlé ochrany o#ii (odstrarni profilu, SMS, ICQ....)

« Casto chybi stdci

* ObtiZre stopovatelny utinik

* Nejednoznény pristup k legislativ

Co kyberSikana neni

Za kyberSikanu nefrieme oznét vesSkeré zavrzenihodné chovani v pfedt modernich
technologii. Zmime rekolik pribuznych fenoméh které jsou sice také nebe#zpé, ale
nejsou kybersikanou.

Kyberstalking — pronasledovani pristnictvim modernich technologii. Zahrnuje opakované
a intenzivni telefonovani, psani SMS, e-iaiizkazi na socialnich sitich apod. Na toto
jednani pamatuje trestni zakonik (zakon 40/2009\68.354, odst. 1, pismeno c: Kdo jiného
dlouhodols pronasleduje tim, Ze jej vytrvale pristnictvim prosedki elektronickych
komunikaci, pisenthnebo jinak kontaktuje a toto jednani je&gpbilé vzbudit v 8Bm
diavodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo o Zwpdravi osob jemu blizkych, bude
potrestan odktim svobody az na jeden rok nebo zakazemosti.

Kybergrooming — nebezpeé chovani dosiych osob, které se prdstnictvim
manipulativnich technik a navazaninrggelstvi“ v internetovém prostoru snazi dostat své
ok¢ti na scliizku v realném sé. Cilem jejich pdinani byva sexualni zneuziti ceni a
foceni pornografie, nuceni k prostituci. Nejohragginskupinou jsou &i a dospivajici ve
véku 6 — 15 let.

Happy Slapping — vokhpielozeno jako ,veselé fackovani“. Jde @&mevyprovokovany
atok, kdy ut@nik vyuzije momentu ijigkvapeni nahodrwvybrané osoby (v parku, na ulici, v
metru...), kterou nasledrebije. Komplic vSe natd na mobilni telefon a video se tkau je
poté umisino na internet, n&pna YouTube.

Sexting — distribuce fotografii a videomateti&itimniho charakteru bez souhlasu zobrazené
osoby. Bu’ tyto materialy p&izuji obéti samy, s iumyslem zaujmout nebo vylibsvému
partnerovi, nebo jsou piaovany bez jejich sdomi. Ut@nik tyto materialy pak hiirozesila
vSem svym znamym pro ,pobaveni“, nebo se stanosiipakem vydirani ali.



Typy kybersSikany

1. Frima kyberSikana: utmik okt

2. KyberSikana v zastoupeni: titdk treti osoba ok’

NejcastjSi motivy kyberagresora

» Snazi se ovladat druhé pr@stnictvim strachu, touzi po moci. Obvykle igdtuji pro
svoucinnost publikum.

» Znudkny, hleda zabavu, narcisticky... KyberSikana je otbeylachana ve skugin
nebo je ve skupthalespa planovana.

* Bere pravo do svych rukou (zlonapravuijici¢luge lekci,...). Pracuji $tSinou sami,
ale mohou své aktivity a motivy sdilet se svymbtiggimi prateli.

» Ma tendenci odpovidat ve vzteku nebo frustrgeomsta, kompenzace.sqdy mize
byt okt klasicke Sikany)

» M4 sklon vystupovat na internetu jak&ékdo jiny. ZneuZzivat ICT technologie, bez
védomi zavaznosti tohoto jednani. Motivem jsou dwavhi divody: a) MiZu b) Je to legrace.

Doporuené postupy:

KyberSikana sedje na mdé Skoly kthem vyw@ovani

1. Vyrozun#t vedeni Skoly, Skolniho metodika prevence a ostéeny SPP, ki si rozadli
role vieSeni kyberSikany.

2. Zajistit ochranu ali - obéti dopor&it, aby:

* Neodpovidala - nekomunikovala s &ékem, nesnazila se ho Zzadnynigpbem odradit od
jeho pa&inani, nevyhroZovala, nemstila se. Cilemiatka je vyvolat v obti reakci, & uz je
jakakoli.

* Blokovala uténika — zamezila atmikovi pristup k @tu nebo telefonnimgislu a je-li

to v dané situaci mozné, i k nastréijsluzbs, pomoci které své utoky realizuje
(kontaktovat poskytovatele sluzby).

» Ukladala dikazy (screenshoty) — &tla se blizké osah pro uchovani ikazi oslovila
nékoho, kdo ma vyssi IT gramotnost, kontaktovala $kospecializované instituce

(PPP, policii, SVP, intervéni sluzby specializujici se faSeni kyberSikany,

psychology apod.), ukladala SMS zpravy, e-mailquéwey, zpravy z chatu, www
stranky,...)

* Mluvila o tom, co se ji ge.

3. Zajistit dostupnéikazy s podporou IT kolegy

4. Dakladre vySetit a Zadat odbornou pomoc - vy8evSechny souvislosti se zj&tym
incidentem. Zajistit si podporu a pomoc externiracpvnika (IT expert, PPP, policie,....).
Kontaktovat a spolupracovat s MySpace, Facebookeby jakymkoli jinym webovym
prostedim, kde ke kyberSikardoslo.

5. Opateni - zvolit takové op&tni areSeni, které je odpovidajici zavaznosti peSku a
dusledkam, které agresor #gobil.

6. Informovat a potit rodi¢e - informovat rodie okEti i rodi¢e kyberagresora. Postup a
zasady s#élovani informaci jsou stejné jako u ,klasické Silgatnapt. NE konfrontace oHi a
agresora). Padiit rodi¢e o tom, koho mohou (je vhodné) kontaktovat (PelitR, OSPOD,
PPP, pravni zastupce atd.gKieré gipady kyberSikany nespadaji do kompetence Skoly.
7. Zadat konény verdikt a informace -ipzapojeni a nasledrcelém proséeni gipadu trvat
na konéném stanovisku v3ech zainteresovanych institU¢R(P.) a dalSich subjekt
(rodice).

8. Postihy - pi postizich agresdrpostupovat v souladu se Skolnfadem.

9. Informovat zasazené zaky o vysledcicliesgtve Skole a utenych trestech. Pokud méa
ucitel jistotu, Ze byl spachan tresttiyn, ma ze zadkona povinnost obratit se na orgamye v
trestnimtizeni, pokud ma pod#ni, zakon utuje Skolskému zZézeni za povinnost nahlasit



tuto skuténost obecnimuiadu, tedy socialnimu pracovnikovi z organu soéigldvni
ochrany dti (OSPOD). V pipact, Ze se rodie odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se
zWastovat vychovnych komisi, je Skola &mpravréna vyrozungt OSPOD.

KybersSikana se nége na mdé Skoly

Skola neniZe udlovat kazeéské tresty, pap snizené znamky z chovanidanost, ktera se
nestala Bhem vywovani. To ovSem neznamena, Ze by Skoladekybersikanuesit

alespa v nasledujicich zakladnich bodech:

Doportkit rodi¢am obsti, aby se v fipad kybersikany svého dite obratili na PoliciCR,
pop. podali Zalobu k soudu.

Informovat (se souhlasem zakonného zastupce Zalketiteho) zasazené Zaky o postugu p
reSeni kyberSikany. Skt jim, Ze Skola trestat v tomtaripact nemize, a proto byl fipad
piedan policii/soudu. Bli potrebuji wdét, Ze za kazdé né&méeiené chovaniifjde trest.
KyberSikana se netyka zaka nasi Skoly

Nahlésil mi to nj Zak: Pokud k vdm majigti davéru, mohou se vam skovat i s problémy
nag. svych kamaradz jinych Skol. Mli byste Zaka vyslechnout a dat mu praktickeé rady,
kam se jeho kamaradirbe obratit pro pomoc, jak ma zajistitkhzy apod. Zeptejte se po par
dnech svého Zaka, ktery varcwnahlasil, jak vSe pokéaje. Leckdy nize znamenat
.kamaradovi se stalo" naopak ,ise d&je, ale je&t nemam odvahu o tom mluvit”.
Zaslechl(a) jsem to zigéryhodnych zdraj: Zde zalezi na vasSentiptupu, zda se vifpadu
chcete osobhangazovat, napradou. Neni to&ci Skoly.

* UloZeni vychovnych op#ni — dle sm_23 Pravidla pro hodnoceni vystedk

vzklavani Organizénihoiadu Skoly.

4. KRADEZE A VANDALISMUS
Kradeze, zejména mobilnich telefgra nteni Skolniho majetku, jsou rasejSimi formami
protipravniho jednanim, se kterymi se lze v pexdit Skol setkat.

Doporuwené postupy:

Jak postupovat preventigproti kradezim

KradeZe jsou protipravnim jednanim a jakmile sdakaakovem jednani dozvi, bude tuto
skute&nost hlasit orgalm ¢innym v trestnintizeni, nebo dopotil poSkozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

NoSeni cennychéei (zejména &ci malych rozmira) do skoly je rizikove, rize dojit k jejich
ztré® nebo odcizeni. Skola Z& doporguje cenné §ci, které nesouvisi s vyavanim a
vzklavanim nechavat domatipadré je mohou odkladat na mista k tomdena. Pokud
takové misto Zaci nemaji stanoveno, plati gradkaz odkladanéthto \&ci.

| v ptipact, Ze bude Zakm doporieno nenosit do Skolyéei nesouvisejici s vyiovanim,
nelze se odpavnosti za Skodu ZiBobenou na vnesenych nebo odloZzenya®eh
jednostrana zprostit a za klenoty, penize a jiné cennostidgwuida do vySe stanovené
ob¢anskym zakonikem; pokud budogcvpievzaty do uschovy, hradi se Skoda bez omezeni.
Pedagogové vedou Zaky k tomu, aby dokazali protiprggdnani rozpoznat, byli vSimavi
vaci svému okoli a v fipack, kdy budou stdky takového jednani, ohlasiléw
pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Jak postupovatipnahlaseni kradeze Zakem

O udalosti ptidit zaznam na zakladrypowdi poSkozeného. & predat orgafim ¢innym

v trestnimiizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni &ddi PolicieCR), nebo potit
poskozeného Zaka (jeho zakonného zastupce), Zetondbznost. V fipac, Ze je znam
pachatel, jeieba nahlasit&c organu sociakirpravni ochrany (byl-li pachatel mladsi 18 let) a



souwasre véc predat orgaim ¢innym v trestnintizeni.

Jak postupovat preventigproti vandalismu

Kazdy je odpowdny za Skody, které svym jednaninugpbil, a proto po &m bude Skola
poZadovat nahradu, jestlize Skoduiggbil mysl& nebo z nedbalosti. V péenich o
bezpeénosti a ochratizdravi je teba se problematice vzniklych Skothevat a zaky
opakova# upozotiovat na jednani, které k poSkozeni majetku vedé ag takovému jednani
vyhnout.

Jak postupovatipvzniku Skody

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetkuj@ba o celé zalezitosti vyhotovit zd&znam a
pokusit se odhalit vinika. Vifpad, Ze vinika Skola zn4a, ide na 8m (jeho zakonném
zastupci) vymahat nahradu Skody. ¥pacd, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého
ditéte a Skolou k dohado nahradu Skody, @ie Skola vymahat nahradu soudni cestou.

* UloZeni vychovnych op#&ni — dle sm_23 Pravidla pro hodnoceni vystedk

vzklavani Organizénihofadu Skoly.

5. ZASKOLACTVI

Z&ci jsou povinniadre dochazet do Skolyigdrs se vzadlavat (§ 22 zakond& 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon). Rode jsou na zgtku kazdého Skolniho roku informovani aigpbu
uvoliiovani a omlouvani Z&(MSMT &. j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému
postupu pi uvolnovani a omlouvani zékz vywovani, prevenci a postihu zaskolactvi).

U prokazaného zaskolactvi je nutné zZaka bezjmast postihnout a ihned prokazatelnym
zpasobem vyrozurt zakonného zastupce zaka. V ramci prevence amgipfad socials
patologickymi jevy Skola téZ postupuje dle platnypibdpisi a snérnic a &ini dalSi nezbytna
opateni Ketrg zaslani hlasenitfslusnym dgadim.

Za z4&skolactvi je povaZzovana neomluvena absenee 2ééna se agstupek, kterym Zak
umyslire zanedbava Skolni dochazku. Je chapano jako padrsiéeinihoradu, sodasre jde o
poruSeni Skolského zékona. Zaskolactvi je nejvyazformou odporu déte ke Skole.
Skolni dochazku evidujéitini witel a v gipad podezeni na zaskolactvi se obraci na
zakonného zastupce nezletilého Zaka, netiberpozadat o spolupraaciene prislusny
spravni organ.

RozliSujeme #kolik kategorii zaSkolactvi:

* praveé zaskolactvi — Zak skolu nenavsie, ale rodie si mysli, Zze do Skoly chodi

» zaSkolactvi s&domim rodéa

» zaskolactvi zfisobené pozdni omluvou radi

» zaSkolactvi s klamanim radi — déti dokazi geswdcit své rodée o zdravotnickti

jinych potizich, rodie absenci omlouvaji

* Uteky ze Skoly — v Bkterych gipadech zak opousti Skolghem vywovani, v jinych

pouze tidu na gkolik hodin a pohybuje se po budo$koly

» odmitani Skoly — vyskyt Skolni fobie deprese u zak

Zaskolactvi byva&asto nefimérenou formouesSeni konfliktnich situaci v rodinve Skolegi
ve vychovnych institucich figemz k gmu maji sklon zejménait, které se subjektivnciti
neusgsSné, nezilmzeneé ve skupénebo prozivaji Uzkost a strach v ptedi, ve kterém se
pohybuiji.

U kazdého podeeni o vyskytu daného jevu musi byt vzdy informoieditel Skoly. V
piipadt zavaznych forem zaskolactvidni witel dale spolupracuje s vychovnym poradcem,
metodikem prevence, pedagogicko-psychologickymgematvim, odélenim socialg pravni
ochrany dti, Policii Ceské republiky.

Zakladni pravidla primarni prevence



Prostednictvim Skolniho vz#lavaciho programu jégba posilovat u Zd@kkladny vztah ke
Skole, vzdlani, svym spoluzakm a &itelam, nabizet pozitivni vzory chovani a posilovat
zdravé klima 3koly, nabizet mimoskolni zajmeirnosti. Zaky a rodie je teba disledr¥
seznamit se Skolnitadem. O neomluvené i zvySené omluvené&it@mnosti Zak informuje
tiidni witel vychovného poradce. Neomluvenou figpnnost do satiu 10 vywovacich
hodinieSi se zdkonnym zastupce zakdni witel formou pohovoru. O pohovoru provede
zapis, do 8hoZz uvede zjsob napravy dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zgkastupce
zapis podepiSe a obdrzi kopii. Pokud ma zak vigel@eneomluvenych hodin, svolakeditel
Skoly Skolni vychovnou komisi. O fiséhu a z&¥rech jednani se provede zapis, ktery
zWastréni podepiSi. Naetast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci z&pise
zaznamenavaji. Vifpad, Zze neomluvena népomnost Zakaigsahne 25 hodin, zasila Skola
oznameni o zanedbani Skolni dochazky s nalezitkurdentaci (naifp kopii zapisu z
pohovoru s rodi) organu socialé pravni ochrany &i nebo po¥ienému obecnimuiadu. V
piipadt opakovaného zaskolactvi vipghu Skolniho roku nebo je-li neomluvena absence
zaka pilis vysoka, nasleduje hladeni o zanedbani Skaldéizky PoliciCR.

Doporuwené postupy:

« Z&k je povinen &astnit se vzélavani podle rozvrhu vyiovani. Nepitomnost ve Skole
muze byt omluvena jen pro nemoc nebo z vaznych rggdimaiivodt. Divod
negitomnosti Zaka ve Skole je zakonny zastupce povizedmit fidnimu &iteli nejpozdji
do & dni od z&atku nepitomnosti Zaka.

» Uvolnéni z jedné vytiovaci hodiny v oivodnénych gipadech poskytujeffslusny
vyucujici.

» Zakonny zastupce zapisuje Zadost o toto wrolayhradrt do Zakovskeé knizky.

* V jednotlivych odivodnénych gipadech miZe Skola poZadovat |ékské potvrzeni
nebo jiny doklad o ficiné zakovy nepitomnosti ve Skole. Neomluvena absence
véetrg svévolného opudhi Skolniho arealu v débvyucovani je kvalifikovano jako
poruseni Skolnihgadu.

« Z&k nav&vuje lékae v dol vyucovani jen v nejnutjsim pripack.

« Zak mize také plnit povinnou $kolni dochazku ve skole mimemiCeské republiky.
Po tuto dobu je s@asreé Zakem spadoveé Skoly. Zakonny zastupce je povizaearoit
fediteli Skoly gedpokladanou dobu a @b plreni povinné Skolni dochazky, adresu
pobytu Zaka fipadre Skoly v zahrari.

6. EXTREMISMUS, RASISMUS, XENOFOBIE, ANTISEMITISMUS

» Extremismus — poruSovatiizneuznavani zakladnich etickych, pravnich a jinyc
spolg&enskych standafg zejména ve spojeni s verbalni nebo fyzikou agitesi,

nasilim nebo hrozbou nasili. Je motivovan zejmésavou, narodnostni, nabozenskou
socialni nenavisti.

» Rasismus &i spoleenské skupiny podle rasovéhockli

» Xenofobni chovani je takové, které na zakladbjektivié stanovenych prukcizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjéktkteré jsou jako cizi pojimany a v krajnichigadech
muze vést k jejich poSkozovani.

* Antisemitské jednani poskozuje objekt Zzidovskéharakteru.

Mezi rizikové chovani Zakpati:

* verbalni a fyzické napadani spolugakanestnand kvuli jejich politickémuci
naboZenskémurpswdceni anebo rasovému, narodnostnimu, etnick&rtiidnimu
puvodu

* agitace ve progggh extremistickych hnuti naigé Skoly a snaha o ziskani novych
stoupen@ mezi vrstevniky



 zanedbavani Skolnich povinnostiikwolnocasovym extremistickym aktivitAm mimo Skolu
Vyskyt rasismu a extremismu ve Skole je podmintradicemi, specifiky a problémyditého
regionu a podminkami na konkrétni Skol&kPn k extremismu ovliiuji osobnostni
dispozice, které jsou dotkgny rodinnym, Skolskym a voltasovym prosedim. Silny je
piedevsim vliv blizkych vrstevnika rodiny.

Zakladni pravidla primarni prevence

Zakam je teba zprosedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskjpcév a tolerance.
Také s nimi hoviime o extremismu a 0 negativech spojenych s mitildoso@asnosti
extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu anmostech sankci za projevy extremismu
a souvisejicich jav

Doporuwené postupy:

1. Je teba zjistit hloubku extremistickéhdgswdéeni u jednotlivé, pripadreé vazby na
extremistickou skupinu mimo Skolu. Zardivie treba zjistit roz§eni uvedenych postioy
kolektivu, #ide, Skole.

2. Je teba okamzit a razant# vystoupit proti projeirm intolerance mezi Zaky.

3. V pripact zjisteni hloukgji zakotvenych postdj (opakované verbalii vizualni projevy s
moznym extremistickym podtextem;ast Zaka v extremistické paruziti nasili s
extremistickym podtextem) informujeme rédia nabidneme jim spolupraci.

4.V piipack zavaznych projev(predevsim nasilnych) informujeme Poli€ieské republiky
(podezeni na promyslenou a extremisticky, rasisticky,ofebné nebo antisemitsky
motivovanowinnost a na takto motivované v&ggi formy nésili).

5. Ve vyuce se zat#time na vyuku této problematiky, pozveme expertyskukzi se zaky.

Kontakty, informace:

Clovek v tisni 0. s. -http://clovekvtisni.cz

Romea -http://www.romea.czDrom —http://www.drom.cz - kontakt v pipadt rasistickych
streth ve Skole vyvolanych jednanim romskych &ak
http://www-selty-cu/www/index.php poradenstvi proti nabozenskému extremismu

7. SEBEPOSKOZOVANI, PORUCHY PRIJMU POTRAVY

Jedné se o komplexni autoagresivni chovani, kterééjlépe chapat jako nezralou odfabv
na akutni anebo chronicky stres, nezvladatelné etiaaysSlenkové pochody. Za patologické
sebeposkozovani se ob&grepovazuje porani, které je v dané kulta tolerované (nap
piercing a tetovaz}i zacleréni do skupiny vrstevniknebo demonstrace vlastni hodnoty
mezi nimi (snaha byt ,cool” a ,in"). Mezi Zisoby sebeposkozovani fatezéani, paleni
kuze, Skrabani, pichani jehlou, rozruSovani hojisechan, kousani, udery, narazy,

tahani vias a kize,....

NejcastjSim mistem posSkozeni vSak byvaji ruce,&&éipa stehna.

Z psychologického hlediska lidé, kise poSkozuji¢asto:

* trpi chronickou uzkosti

» maji sklon k podrazgosti

* sami sebe nemaji radi, sami sebe znehodnocuiji

* mivaji intenzivni agresivni pocity, které vyrgzamdsuzuji a&asto potlduji nebo obraceji
proti sol&

» mivaji sklon jednat v souladu se svou momentéitadou

* byvaji depresivni a mivaji sebevrazedné a sebedtésni sklony

* citi se slabi, bezmocni



Motivem sebeposSkozovani byva eetji:

* snaha zmirnit vniti nagti, snaha uniknout z nesnesitelné situace neboaseého
duSevniho stavu, snaha odstranit pocity viny, stddgazeni pocitusgsteni,

odpoutani pozornosti od jinych problém

 Znovuproziti traumatu ve snaze o jeho zpracovani

» dosazeni pora&ni, ktera jsou viditelna adéelna na rozdil odéth neviditelnych duSevnich
Mezi poruchy pijmu potravyiadime pedevsim mentalni anorexii a bulimii. T¥eplstavuji
ve svych projevech mezni polohy jidelniho chovahziwot ohrozujiciho omezovantipnu
potravy az po fejidani spojené se zvracenim nebo jinou nevhodompknzaci
energetickéhoifiymu. Pro o8 poruchy je piznatny nadngrny strach z tlouXky,
nespokojenost €lem a nadrrnéd snaha o dosazeni Stihlosti a jeji udrzeni.

Zakladni principy primarni prevence

Pokud pedagog zjistitfiznaky sebeposkozovani, situaci konzultuje s vyokiovporadcenti
metodikem prevence. \fipadt nutnosti je dale navazana spoluprace rddika, pediatrem
¢i psychopediatrem, eventuélje osloven organ sociamravni ochrany dite. Pedagogicky
pracovnik neni terapeut!

Doporuwené postupy:

1. V pripack primého rizika zavazného ublizemiohrozeni Zivota Skola kontaktuje
psychiatrické od&eni ¢i kliniku spadové nemocnice i nedobrovéha cilem je zabranit
vaznému poskozeni zdravi zaka!

2. Pokud Zak neni aktu&mhrozen zavaznym sebezéafm, jsou osloveni zakonni zastupci
Zaka a jsou jim fedany kontakty na dostupné psychiatriékpsychologické ambulance
krizova centra, ktera mohou dale pomoci sititasit. Jeiteba snazit se navazat systematickou
dlouhodobou spolupraci mezi rodinou a Skolou.

3. V pripadt poruch pijmu potravy je vhodné vyrozuthnejen rodie, ale také pediatra, a to
vzdy, kdyz di¢ vyrazreji zhubne, opakovanbylo fistizeno, Ze zvraci (stainformace od
vrstevniki). Rodie je vhodné informovat, i kdyZ dihechodi do Skolni jidelny.

4. Ditt a rodinu jeifteba motivovat k navdi¢ specialisty (psychiatrické a psychologické
ambulance, krizova centra, linkykry).

5. Jsou stanoveny jasné hranice a pravidla ch@&ka na pde Skoly.

8. NETOLISMUS

Jednd se o zavislost na tzv. virtualnich drogactzivk pati zejména:
* patitacové hry

* socialni si

* internetoveé sluzby (ndprizné formy chatu)

* viralni videa

* mobilni telefony

* televize aj.

Rizika spojena s netolismem je mozné ghizaha:

1) Telesna rizika

Casté bolesti pohybového apdréatbolest $ije, ramen, bederni fételrobnych kloudb,

zapesti atd. Se sedavym agobem Zivota mohou byt spojeny dalSi probléemyy.nalpezita,
cukrovka a srdmi onemociini. Popisovany jsou také&ipady epilepsie, &Si tendence
riskovat, ktera zvy3uje riziko GrazCasté jsou bolestidd, dale pak paleni a slzenfipvyskyt
tiki, skvrny red @&ima a potiZe § zaostovani (i prenaSeni pohledu z blizkého na vzdaleny
cil ¢i naopak.



2) Psychologicka a socialni rizika

Naduzivani poéitace vyznams zasahuje do organizaéasu a projevuje se niaklad
nepravidelnosti v jidle nebo nedostatkem spankarsdhi se mezilidské vztahy v rodin
riziko zavislostniho chovani. Zgtovani nervového systému vede k poruchamgpiaan
komunikanich schopnosti.iedpoklada se tak&tsi sklon k agresiwit rvackam, Sikanovani,
negatelskému nebo podeziravémudaid Problematickym se takédre stat odtrzeni od
reality. Pro netolismus je charakteristicky pozyolpliZzivy a neugdonli vznik, neostra
hranice mezi vyzivanim, pouzivanim, problémovynvaiim a zavislosti. Charakteristicky je
rust jednoho programu (8pobu chovani) na ukor druhych do té miry, Ze j@peh vyadit
Zivotne dulezité programy. Pro pochopeni podstaty netolisentepa u¢domit si, jaké
potreby ditte ¢i dosgElého hrani on-line her vliastuspokojuje.

K pfiznakim netolismu pét:

* mér¢ vykonané prace

* pocit prazdnoty, kdyZ negiovék u paitace

* ztrata kontroly nadasem stravenym u pidace

* brzké vstavani k gidtaci nebo ponocovani u paace

* rostouci nervozita a neklid, kdgfovék delSi dobu nelize hrat

 premysleni o peitaci, kdyz hoclovek zrovna nepouziva

* kradeni peéz na nakup her

* stale vice a vicéasu patebného k uspokojeni ze hry

* zkreslovani, zatajovani informaci o své zavislost

e hrani kvili iniku od osobnich probléim

* naruseneé vztahy s rodinou

* zanedbavaniaeni

 opouséni diivejSich zajni a pratel

* zhorsujici se Skolni vysledky

Zasadni pro moznost poskytnuti pomoci je vigvo divéryhodného vztahu mezi Skolou a
rodi¢i /zakonnymi zastupci dite. Je moZné spolupracovat také s pedagogickop®gibkou
poradnou, sediskem vychovné @€, odbornymi zdravotnickymi gaenimi

¢i nestatnimi organizacemi orientovanymi na danalblematiku.

Doporuwené postupy:

Zakladem prevence je kvalifikované pozorovani pedagkteré mize poukazat na vice tip
rizikového chovéni. Witymi znaky mize byt nap.:

* naruseni vztah

* zhorSeni prosfchu (Zakovi nezbyvéas na deni)

* Unava (hraje dlouho do noci)

o ztrdta kamarad(vymeni je za virtualni)

* nervozita

* n4hlé zrmny v chovani

* zvySeni agresivity (spojenégulevSim s nemoznosti byt on-line)

Ucitel by mel dokézat vzbudit @véru a nabidnout adekvatni pomoc. Totize byt fedevsim
zprostedkovani kontakt na odborna zé&eni a podpora ZakdigeSeni obtiznych situaci
(pedagogicko-psychologické poradnyesiisko vychovné pg, nestatni organizace
zabyvajici se prevenci netolismu). Legislativni eg@mztahujici se konkréirk netolismu
neexistuje.



9. PRISLUSNOST ZAK U K SUBKULTURAM

Subkultury jsou firozenou sotasti zZivota dospivajicich, inklinace k nim séina vyrazg
projevovat od cca 13. roku Zivota. Uniiofe dospivajicimuidevsim odpoutat se od
pasivniho nasledovani hodnot réida autorit, vytvé predpoklad pro budouci tvorbu viastni
identity a gredstavuje prvni krok v ramci nachazeni vlastni gtrédsti. Navic pocit blizkosti s
ostatnimi dava jedinci jistotu, Ze nebude sam. Kegjan dopadem rize byt osvojeni si
n¢kterych forem rizikového chovani, kaptji rizné formy zavislostniho jednani
(konzumace nejiznéjSich drogéi ulpivani na jednom typéinnosti).

RozliSujeme 2izné formy pisluSnosti k subkulturam:

1) zastupné ztotoZni — zpravidla déasna pislusnost k dané skuginnaivni ztotozani se s
hodnotami,

2) pravé ztotozni — relativié stala pisluSnostgasta je aktivni angazovanost v realizaci
spoleé&nych akci apod.

Nejcastji se objevujici subkultury

A) Anarchismus

Odmita jakoukoliv formu statnihdizeni¢i omezovani Zivota jednotlivce. Kbvym pojmem
zde je osobni svoboda.®eské republice jsou v séasnosti anarchistické sny sdruzeny
pod hlavikou Ceskoslovenské anarchistické organizace. Jejickitkje zandiena na
poradani demonstraci, pravideélmydavajicasopis A-kontra, ktery semuje Steni
anarchismu a reflexi aktualnihérd ve spolénosti.

Rizika: Chovantlena této subkultury mize byt naniieno proti autoritdm, pra¥godobré
bude patrny odporiéi naiizenim, pravidim, Skolni disciplig apod. Jednotlivci se mohou
stawt na odpor vci represivnim postupn a budou velmi citlivi na jakoukoliv formu tyen
domrelé nespravedinosti ze strany autorit. Budou miky#avdpodobr zajem se vzeavat
a budou ochotni k diskusi na spi#aska témata.

B) Emo

Subkultura vychazejici z punku, vyzugici se vyraznou ¥jSi image, doprovazena
deklarovanou i skut@¢ prozivanou emocionalni citlivosti, bohatymi ¥nitmi prozitky,
piremyslivosti a inklinaci kiznym formam uréni. Sowasti vigjSi image jsou vyrazné&asy
(¢erné, rovné vlasyesaneé na ,patku”), upnuté dziny a triko se spi&dgini napisy, boty
znaky Converse, vyrazné pasky a dalsi déagl Clenové subkultury se schazejedevsim
na socialnich sitich a na koncertectizgnych kapel. V minulosti bylo em&asto spojovano
s udajr ¢astym sebeposSkozovanim, jako hudebni a ZivotnivSgk toto chovaniifmo
nepodporuje.

Rizika: mozna apatieii Skolnim povinnostem, vyrazné az provokujici imagéabilnich
jedinal znamky sebeposkozovani.

C) Gothic / Witch

Hudebni a modni kultura vychazejici z post-punkoegalu. Je spojena s velmi vyraznym
zevrgjSkem, zejmeéna pak vyraznyndéhim, vyuzivanim vyhradrterné barvy, stbrnych
cvoeki, ostrii a jinych kovovych prvic véetns piercingu.Casto je toto projevem vysoké
citlivosti, premyslivosti a mozné introverze daného jedince. Ssub&ultura jakoukoliv
formu projevovaného nésili nepodporujeZBi ¢lenove vSak zpravidla jevi spiSe zdjem o
kulturu a ungni, castoctou beletrii¢i basre (spiSe vazhaz tragicky ladné), zajimaji se o
temné stranky existen¢oveka (nap. smrt, nasili nebo deprese), spiSe vSak z ,textio
hlediska“.

Rizika: horSi navazovanibnych socialnich kontaktcasté pedsudky okoli.



D) Hip-hop

Jedna seiedevsim o hudbu a s ni spojeny zivotni styl. Hootofe subkultura orientovana
proti jakymkoliv formam rasismu, materialismu, ssmu a dalSim formam diskriminace nebo
domrelé redukce Zivota a vztéma zisk a bohatstvi. Hudba je specificka svou ramd
rytmikou. Text zpravidla nese poselstvi¢leai a neslouZi jen k prosté konzumadenové
subkultury nejevi zajem o ,kariéru“ wbném slova smyslu, odmitaji usilovat o materialni
blahobyt, orientuji se na vztahy. S$asti hip-hopové kultury je také graffiti — éhacka forma
vyjadreni stojici mimo hlavni proud umi. Casto se také s touto subkulturou poji konzumace
pievazr tzv. ,mékkych” drog, fFedevSim pak marihuany.

Rizika: tvorba graffiti (pestupek), konzumace marihuany, dlouhodoba rezigma&&olni
povinnosti.

E) Punk

Hnuti, hudebni a Zivotni styl formovany jako protegi viadnimu establishmentu a
kulturnimu mainstreamu. Zosile protest uci jakékoliv forme statni autority a®i
vétSinow sdilené hodnétpertz a majetku. Saiasti vigjSich znak hnuti punk jsou velmi
vyrazné gesy (tzv. gira“), vysoké pevné boty, koZzené nebo dzinova busnclagky a
nasivkami.

Clenové hnuttasto obsazuji neobydlené budovy adwhto mistech zakladaji lokalni
kulturni centra, tzv. squaty. Hnuti je politickyragre levicove, v gkterych svych podobach
splyva s idejemi anarchismégsto se vymezujeiti nejrazrejSim formam diskriminace a
podporuje emancipaci zen.

Rizika: mozna dlouhodoba rezignace n&zié" hodnoty, riziko zaskolactvi, snizeného
prosgchu, obtize s autoritami — zejména nekaziezost, nadrrna konzumace alkoholu,
okrajow také marihuany,estupky vicéi verejnému peadku, zejména na politickych akcich.

F) Ska / reggae

Vychéazi s hudebniho styldipodem z Jamajky vyzgajicim se rychlou rytmikou a pozitivni
atmosférou pisni. Subkultura je politicky orientoadevicow, vystupuje proti faSismu,
nacismu a jinym formam militarismu a diskriminapggsto vSak neuziva politicky aktivismus
jako formu sebeprezentace. Subkultura jeiaéivelmi soudrZzné a kultu&tinna. Z hlediska
image je vyuzivanaipdevsinterna a bila barvalasté je elegantni oldleni jako saka,
kravaty, koSileg¢asto Ize zaznamen&trnobily kostkovany vzor.

Rizika: konzumacefgdevsSim tzv. ,nakkych” drog, zejména marihuany, &s se vyskytuji
také syntetické drogy.

G) RPG komunity / sové PC hry

Role-playing games jsou epické, dlouhodobé skugroy, odehravajici se ve fiktivnim
(,fantasy") s\wté. Specifikum &chto her je to, Ze se&astnik ¥nuje rozvoji vlastni herni
postavy, ktera je s@asti s¥ta, jenZz ma vlastni vyvoj,adezité milniky a udalosti, a zaroive
je také (ve skutmém s¥té) sowasti komunity spoluhtd. RPG Ize provozovat jako stolni
hry, paiitacové hry gres interneti lokalni st nebo v pirode, kde jsou realizovany nap
velké bitvyc¢i rizna shromazshi véetns kostymi a nejiizréjSich rekvizit. Spol&enstvi tedy
muze byt virtuélni i skut@né. Pro gkterécleny se skutgny swt pak mizZe jevit jako
nezajimavy nebo négtelsky. NaprostadtSina &astniki dokaze v praxi realizovat své
Zivotni cile (v &chto gipadech ma zivot ve fiktivnim &i¢ podobnou funkci a efekt jako
nap. sledovani televiznich seniéétSinovou populaci.

Rizika: mozné ,vzdaleni se" od reality a postuptrata zajmu o Skolni a jiné povinnosti,
snizené mnoZzstvi prozitknejrizrejSi povahy z realného &a, mozna tvorba zavislostiip
zvySené frekvenci hrani.



H) Skinheads

Skinheads je mozné radd na 2 skupiny:

a) pivodni ,oi-skinheads", kié zastavaji levicové nazory a teste stavi proti rasismu a
nacionalismu (hudelérse orientuji na ska, ska-punk),

b) skupinu skinheads, Kigsou orientovani pravicay verejn¢ vystupuji proti
pristthovalaim, homosexuam, narkomafm a dalSim mensinam vymykajicim se jejich
piedsta¥¢ zdravé sotasti naroda.

Extréemre pravicové skupiny jsou zpravidla velmi delorganizovany, vyznavaji hierarchické
fizeni a realizuji bohatou mezinarodni spolupra@@ziMejich ideologické cile p#tboj proti
imigrantim, homosexuéim a jinym minoritam, ¥etné pouziti provokativnich akcClenové
této subkultury nosi pevné vysoké boty, kozenowrddinovou bundu (ndptzv. ,kiovak" ¢i
.bomber"), casté jsou nasivky, které davaji najev¥siusSnost daného jedince Eaké
podskupir ¢i ideologii. Tyto skupiny jsou vyrazZrorientovany na sdilené hodnoty a
principy, vystupuji proti multikulturalismu aigt¢hovalectvi, jsou také velmi uzéani a vici
socialni majori¢ nediveérivi.

Rizika: vyssi riziko agresivniho chovani, moznéipmd se na protizakonnych aktivitach ve
smyslucinnosti ukotvenych v trestnim zakoniku v paragr@odpora a propagace hnuti
smetujicich k potl&eni prav a svobodloveka®, zlocinu z nenavisti, popirani genocidy a;.
PrisluSnost k subkulturam neni upravena Zzadnym kgisim gedpisem. S ¢kterymi
extremistickymi skupinami se poji specifické chovapravené trestnim zakonikem,
konkreétre:

§ 196 trestniho zakoniku Nasili proti skupobyvatel a proti jednotlivci,

§ 198 trestniho z&koniku Hanobeni naroda, etnikipisy, rasy a feswdceni,

§ 198a trestniho zékoniku P@dovani k nenavistiwi skupin® osob nebo k omezovani
jejich prav a svobod,

§ 236 trestniho zakoniku Omezovani svobody vyznani,

§ 260 trestniho zakoniku Podpora a propagace bmitujicich k potl&eni prav a svobod
¢loveka.

Zakladni principy primarni prevence

Preventivni fisobeni v oblasti subkultur je miniméleporné. Mizeme mluvit o prevenci
nekterych rizikovych projetr chovani, které jsou sditymi subkulturami Gze adkdy typicky
spjaty.

a) nespecificka primarni prevence — 2éitrse na vytvéeni bezpéného prosedi, podpora
otewenosti k nazam druhych, podpora kohezédnich kolektivi, nastavovani
organiza&nich a vztahovych pravidel uvhgkupiny.

b) specificka prevence — z&tovat se na jednotlivé rizikové faktory, seznamenses
skute&nou historii a vyvojem jednotlivych subkultur aonfnace o jevech, které mohou byt
pro jedince a jeho okoli rizikové.

Doporuwené postupy:

1) Samotna fislusnost k subkulte jeS¢ nic neznamena, nenese automaticky neli¢zpe
vyskytu rizikového chovani.

a) Nenechte se zmast vzhledem!

b) SnaZte se akceptovaiguSnost Zzaka k subkulteljako jeho vyvojovou pétbu,
nezesmsiujte jej, nekomentujte to, co Ize z pohledu dbdéipo jedince povazovat za
nevhodn&i smesné.

c) Kritizujte chovani, nikoliv subkulturu:ffpadnou kritiku sréfujte na daného jedince a jeho
chovani.

2) SnaZzte se o0 dané subkidtuco dozdét.



3) MozZn4 rizika dané subkultury berte jako moZnostjako jistotu.

CilemieSeni by rdlo byt oddlit prislusnost k subkulte a projevy rizikového chovani.

Pokud ma titel jistotu, Ze byl spachan trestiiyn, ma ze zakona povinnost obratit se na
organycinneé v trestninfizeni.

Pokud ma takovéto podeni, zakon ufuje Skolskému Zézeni za povinnost nahlasit

tuto skuténost obecnimuiadu, tedy socialnimu pracovnikovi z organu soéiglravni
ochrany dti (OSPOD).

Doporuwtena literatura: Smolik, J. Subkultury mladeze, evedlo problematiky. Grada, Praha
2010.

10. PRISLUSNOST ZAK U K NOVYM NABOZENSKYM HNUTIM - SEKTY

Pojem ,sekta”“ — pod timto pojmem rozumime v konigxtimarni prevence rizikového
chovéni utitou ohranéenou sociélni skupinu, jejitenové sdileji ideologicky koncept, jehoz
prostednictvim se skupina vymezujéd svému okoli, a dochazfigom k postupné socialni
izolaci, manipulaci a ztrétsoukromi.

Pro sekty jsou charakteristické tyto rysy:

* izolovanost, relativni uzagnost,

* posilovani pocitu vylénosti,

* udrzovani nonkonformniho op@riho postaveni,

* touha po zbudovani idealniho sp@estvi,

* zdiraznovani etickych rozrri ndbozenského Zivota,

* autoritativni systénizeni,

* existence jednotného a vysiujiciho univerzalniho kée,

* eklekticismus (mysleni, kdy se jedinec nedrzbkgth systém, vzor, ale vybira si

z nich jen ty prvky, které se mu zdaji byt nejlepsi

Nabozenské skupiny, kterégobi vCeské republice:

1) Spole€enstvi s¥dka Jehovovych (jehovisté) — hlavnim bodeteni je dekavani
nadchéazejiciho konce &a. V Ceské republice se k jehovist hlasi 13 000 osob.

Mozné problémy: Jehovisté neslavi obesdilené cirkevni ani statni svatky, odmitaji i
oslavu narozenin. Tormasi problémy zejménabm, které tak nemohou s vrstevniky sdilet
nagiklad Vanoce nebo narozeninové oslavy, coz je \&tedku znan¢ vydéluje z kolektivu.
Dal3im rizikem je zraini vyzadujici krevni transfuzi. &oliv Ustavni soud v roce 2004
rozhodl, Ze mize dokonce dojit i k omezeni rédvskych prav, festo jde stale o problém,
piicemziada jehovist radsji déti nepousti na Skolni vyletgimz jsou dti dale izolovany.

2) Cirkev JeziSe Krista Svatych poslednich dni (nomi) — &eni vychazi z protestantskych
tradic, gicemz dilezitou roli hraje mormonska nauka o historii z&aygch izraelskych kmen
v Americe, o JeziS@zalozZeni cirkve v Americe nebo o poslusnosti ¢hifiu prorokovi® —
prezidentovi cirkve.

Jsou zde dva problémové body: rasismus (cirkev tadbryEijimat cernochy, protoze byt
¢ernochem bylo podle jejich nazoru Bozim trestemaozensky motivované nasili.

3) Spol€enstvi Ducha Svatéeho pro sjednoceri®weho keg’anstvi (Cirkev sjednoceni;
moonisté) — hnuti vychazejici 2eni kontroverzniho Reverenda Moona, ktery se ptezah
jako vyvoleny, ktery ma dokdit JeziSem zap@até dilo a nastolit Bozi kralovstvi na Zemi.
4) Scientologicka cirkev (scientologie) — Sciengmleé \&ti, Zeclovék miaze studiem ziskat
vlastni nesmrtelnost tim, Zégtne koloksh zrozeni a smrti, dogj jsme vstoupili v minulosti.
5) Satanismus — jedn& se o orgattigd mySlenkow zcela nejednotny proudznych snéra

a hnuti, které spojujeredevsim uctivani ,padlého atid‘ Satana, jenz je chapan jako
fakticky protiklad a odfirce Boha. Satanismus, respektive jeho uctivani egyransmrti
inspirovalo tak&adu dalSich segmi, v¢etné nagiklad nyni oblibeného fenoménu ,Gothic* —



tedy uctivani ,temného uwni s nAdechem smrti“.

Mozné problémy: RedevSim komeni zneuzivani touhy mladistvych pécem zakazaném a
tajemném. Dochazi tak ke zneuzivani navykovyckk IgigedevSim marihuany), alkoholu, k
rizikovému sexualnimu chovani, aléibe hrozit také sebevrazedné jednarsich t
dospivajicich, ki se filiS ztotozni s literdrnimi postavami a touZi patm@ osudu upira.

Doporuwené postupy:

U kazdého podeeni na vyskyt osob ovliwmych novymi nabozenskymi smy ve Skole by
mély byt informovany tyto osoby:

« feditel Skoly

* rodi¢e / z&konny zastupce ovligmeho Zaka

o tiidni witel

V oduvodrenych gipadech je dale mozné kontaktovat Skolniho psydalmetodika
prevence, vychovného poradce, OSP®Bolicii Ceské republiky.

Skola by v oblasti novych naboZenskychsgimmela:

1) seznamit Zaky s riziky a praktikanichto skupin

2) umet zmapovat existenci a zakladni charakteristikukkémich sekt Weské republice
3) nauit Zaky rozliSovat mezi sektou a tradim nabozenstvim a moznostmi pojeti

4) vymezit pojem sekta, jeho vyznamoveé roviny

5) seznamit Zzaky s moznymi riziky vstupu do seksymocesem zavislosti na sekt
(manipulace, pronasledovani, pocity viny a ge&mnosti, zmagovani se majetkalena
apod.)

6) zabyvat se zakladnimigrpoklady inklinace lidi kémto skupinam

7) umet diskutovat se Zaky o dané tematice a snazit pewdét na gipadné dotazy
Zakladni pravidla primarni prevence

* VZdy naslouchat svym Zak, mit gehled o tom, jaké jsou mezi nimi aktualni
informace.

* Nikdy striktné nekazat a neodsuzovat.

* Vyhybat se tabuizacigkterych témat — mluvit se da i o satanismu, jdegea, jak.

» Poskytovat co nejobjekti¢si informace za vyuziti vSech dostupnych uvederaghioji.
 Nikdy nezesnsSiovat a nedegradovat (nejen medialni) ,idoly*.

* V ptipact podezeni na konkrétni problém v okoli se snazit ziskabejvice informaci.

* V pripack rozhodnuti jednat, snazit se konzultovat s odtgrni

Pokud je rodin&lenem spolé&enstvi se znaky sekty a neni pa@ed na zanedbavani qexi
jiny trestnyc¢in vaci ditéti, neni mozné ze strany pedagoga ovlivnit zapajéiie do tohoto
spole&enstvi. Pedagog si musi stanovit své cile, ktenyithe ve své pomoci dosahnout
(zejména pedéavat informace o rizicich sekt, nerozbit stdih vzajemny vztah apod.).
Uzivani ndbozenskych symiiote Skolach

V ¢eskych pravnichigdpisech neni zadnymigonbem omezeno noSeni nabozenskych
symboli ve verejném prostoru, tedy ani ve $kole. Zakiyady mize ve Skolnim progedi
nosit / uzivat nabozenské symboly, avSak jen tehokd nezvysuji riziko zdravi Zaka
ostatnichgi neznemot#uji vykon ugité ¢innosti. Nedoporéuje se tak nap noSenietizka pri
hodinach &lesné vychovy aj. NoSeni muslimskych $étkidzabu) by newio predevsim
ohroZovat bezpmost nositelek atd.

11. RIZIKOVEHO SEXUALNIHO CHOVANI

Rizikové sexualni chovaniiie negativa ovliviiovat jedince, ktery se ho dopoustise ho
n¢jakym zpsobem dotykd, a to jakdase, kdy se odehrava, tak i v budoucnosti. Nasleen
muze projevit ve vyvoji psychiky (n&pposun hodnot), v psychologicko-sexuologické dblas
(nap. preference patologickych sexualnich aktivit) zdeavotni (nap pohlavré prenosné



nemoci) a socialni oblasti (namavazovani neadekvatnich socialnich vazeb).iKoizmu
sexualnimu chovani ganag. predcasny zdatek pohlavniho Zivota, vysoka frekvence
pohlavnich styk, nAhodné znamostii prostituini chovani. D& miZe byt bd’ aktivnim
konatelem rizikoveho sexualniho chovani, nebo @ti. Za sexualni rizikové chovani je
povaZovan soubor projéchovani doprovazejicich sexudlni aktivity a vykédah
prokazatelny ndist zdravotnich, socialnich a dalSichttyjzik. MiZe se jednat o chovani v
populaci Bzné (nap. nechrasny pohlavni styk i nahodné znamosti). Rasem takéizné
nové fenoményifnasejici riziko i jinych nez pouze zdravotnich ddj jako je napiklad
zverejiovani intimnich fotografii na internetiljejich zasilani mobilnim telefonem,
eventuald nahravani na video se zvySenym rizikem zneutii@ho materialu. V oblasti
primérni prevence jé¢eba pedevsim vytvéet zdravé postoje, které nasléawvliviuji
chovani jeding (pripadreé i zménu postof) a to jest diive, nez k sexualnimu rizikovému
chovéni skutén¢é dojde.

Mezi zakladni principy prevence rizikového sexudn¢hovani pat:

e preventivni programyijzpusobit wku a vzalani cilové skupiny

* piedavat informace o Apobech ochranyipd nemocemi

« informovat o tom, co je sexudlni zneuzivani &avé sexualni chovani

* upozotiovat na prava dite a distojnostclovéka

 podporovat tvorbu zdravych postd§ viastnimu &lu, vztalim a sexualnimu chovani

* minimalizovat projevy nesnasenlivosttedsudky apod. v oblasti vztahsexu a

sexualni orientace

* zabezpét lepsi spolupraci Skoly a rodiny

* propojit zdravotni, socialni a vychovné intervenc

Existuji # zakladni ukazatele, kdy Ize sexualni chovani d&t za Skodlivé a kdy bydn
ucitel zasahnout:

1) pokud ho dit neprovadi v soukromi

2) pokud vznikne podéeni, Ze pi ném rgjak zraiuje sebe nebogkoho dalSiho

3) pokud se ze sexualniho chovani stane nutkawéalho

Je dobré, pokud je mozna spoluprace stroditomto gipacd Ize, podle zavaZznostiesit
vzniklou situaci bd’ na pidé Skoly, nebo zprostdkovat kontakt rodii se specializovanym
pracovisém, které nabizi psychologické terapeutické a parskiesluzby. Rizikové sexualni
chovani upravuje Trestni zakonik, zakod0/2009 Sb.

Zakladni pravidla primarni prevence

NejdalezitejSim prvkem primarni prevence je VZTAHC¢Itel by mel a priori pracovat na
vytvareni dobrého vztahu s kazdymatiéim jednotli¥. Sowasti &inné prevence ma byt také
vcasneé poteni ditte, na koho se tize obratit v pipact nouze nebo ohrozeni (policigitel,
zdravotnik atd.). V fpact potteby je moznéimdat zakonnym zastujpm kontakty (pediatrie,
gynekologie, urologie, sexuologie).

Ucitel by nmel o ¢astech lidskéhaila tykajicich se pohlavnich orgamluvit bez zvlastniho
emaniho naboje. D& by meélo byt informovano o vSem, co ho zajimdlefitou vSak #stava
forma sélni. Pokud se &itel neciti zcela jisti nedokaze odpadét na réjakou otazku dite,
je dilezité dat digti najevo, Ze jeho otazku slysi, Ze neubird nanjejyznamu, jenomze
neumi pesré odpowdét. Zarover by mel mit v zaloze skoho, na koho rize dit odkazat.

Doporuwené postupy:

* Zjisténi socialniho klimatu veidé — popis, ¥asna intervence, besedy a;.

* Ucitel si mize vSimat idlesnych zmin u digte viditelnych pouhym okem. Pokud by v
této oblasti ditel shledal gco podezeleho nebo &co, co se mu zna mimo normugim
by na to upozornit rode a nabidnou jim nawdtu odbornika (pediatr, sexuolog,
gynekolog, andrologi urolog).



» Pedagog by si éhbyt védom, Ze je pditba brat vaznkazdé sdeni ditte, a
nepodcéovat je. Witeli rovnéz negislusi posuzovat pravdivost oznameinivrzeni
ditéte. To @islusSi az soudu, resp. soudnimu znalci. Blysje povinen chranit a
prosazovat nejlepsi zajemdlé. ZjisS€né nasili pachané na #it(i sexualni) je

povinen ohlasit Orgdnsocialié-pravni ochrany déte (OSPOD) nebo Policlieské
republiky. DalSi moznost, jak anonygnahlasit zjiSéné nasili na &tech, nabizeji
internetové strankittp://www.protikorupcni-linka.cz/cs/Obecna-tematasili-nadetech/

12. DOMACI NASILI

Doméci nasilitadime mezi typy rizikového chovani, které mohowaltirzdravy vyvoj zak a
mit negimé dopady do chovani z&kMa negativni vliv na harmonicky vyvogt a
mladistvych zejména v oblasti emocionalni, vztahoni&e ohrozit i zdravydesny vyvoj.
Domaci nasili je netypickou formou rizikového choivpro Skolni prosedi, navic je slozité
ho presrt identifikovat a spravhvyhodnotit miru a péebu podpory z WjSiho prostedi.
Nasili, které se odehrava v rodjrse niize projevovat v chovani Zaka abe byt jednim z
duvoda dalSich forem rizikového chovani (fapaskolactvi, zneuzivani navykovych latek,
sebeposkozovani, nasilné chovani aj.) Domaci rgsilistavuje obvykle fyzické, psychické,
nebo sexualni nasili mezi blizkymi osobamigknniz dochazi skrytv soukromi. Zeadit sem
také mizeme ekonomické zneuZzivani a sociélni nasili/izol&ctypicke, Ze se intenzita
nasilného chovani v pibéhu ¢asu stupuje.

Kli¢ové charakteristiky:

* je opakované

* je nevéejné

* eskaluje

* role ol#ti a agresora jsou jasmozdlené, nezammuiji se

* zneuzivani moci a kontroly ze strany agresorxakt oldti vzbuzuje strach

* pachatel byva nasilnyt8inou jen ke své @hi

* pachatel povazuje svoje chovani za ospravedirtel

» k doméacimu nasili dochazi v cyklech

* chovani obti je zangteno na zajighi preziti

Ve vSech formach domaciho néasilize dit figurovat jako obt’ i jako swdek. [¥ti jsou za
swedky domaciho nasili povazovany, pokud \idslysi nasilné projevy, viditsledky nasili.
Pritomnost diéte u domaciho nasili povazuje WHO za psychickéntydécte.

Povinnosti a omezeni Skoly:

Skola neniZe byt tim, kdo primaghzasahuje déeseni situace v rodinNeni Glohou
pedagoga usuzovat na domaci nasili na zaldagch pocit, vyvozovat je z chovani a
projevi ditéte. Pedagog je vSak povinen jednat v okamziku,dadsnu nafiklad dit swii ¢i
pokud zaznamena dlouhodobé nezpochybnitelné znaaddj pachaném na diit Pokud se
ukaze, Ze je ditobsti domaciho nasili, které splje skutkovou podstatu trestnétiou, je
zamgstnanec $koly povinen tuto skéest oznamit PoliciR a OSPOD.

Zakladni pravidla primarni prevence

Primarni nespecificka prevence 8p@ v posilovani sebeédomi ditte, schopnostiici ,,ne",
podpde funkenich socialnich vztahaj. V ramci prevence by se Skol&lmzangiit zejména
na rozvoj schopnostesit konfliktni situace nenasilnym a bezpgm zpisobem. [Bti by

mely mit informace o nebezpeych situacich, kdo jim a jaki®e pomaoci v fipact ohrozeni.
Primarni prevence specificka A zejména v seznameritids jejich pravy a povinnostmi a
to adekvata jejich veéku.

Déti by nely byt sezndmeny zejména s tim, Ze:

» domaci nasili maizné formy



* nasilné chovani v rodémeni omluvitelné

* za nasili niZze ten, kde jej kona, protozZe si sam voli, jaksgelchovat

» kazdy mé pravo rozhodovat o ggamem

* na koho se v ramci Skoly mohou obratit se svytariastmi (Skolni psycholog,
vychovny poradce, metodik prevenagdmi witel, ten, komu di duvétuje)

* jak tici NE

* jak vypadaji zdravé a nezdravé vztahy

* pra¢ si niekdo necha nasili libit a nedokéaiei ,Stop”

* jak zvladat vztek

Pasobeni na &i, které se s domacim nasilim setkalyjia ve forme obsti ¢i svedka nalezi
odbornikim, nikoliv Skole.

Doporuwené postupy:

Pokud se désamo swii weiteli, mél by mu w&itel projevit divéru, nebagatelizovat jeho
scleni, neobwiovat jej ze I1Zi a podp jej. M¢l by jej informovat o tom, Ze se na domaci
nasili vztahuje ohlaSovaci povinnost a on musigesrsouladu s ni. Kdyz se ¢gljtedagogovi
S\, je dobré klast diti oteviené otazky, které umaiji, aby di&¢ svymi slovy popsalo, co
se stalo:

« Rekni mi, co se stalo...

* Co se stalo potom?

» Kde jsi geSel/a k této mathe?

Roli witele je zprostdkovat diti potrebné informace affzvat kieSeni situace odborniky,
ktefi se dané problematice systematickpuji. Pokud se na pedagoga obrati tedoket
domaciho nasili, ¥ by jej pedagog odkazat na dalSi odbornikytikde této problematice
systematicky ¥nuji (interverni centra, azylova centragtdka krizova centra).

13. SYNDROM TYRANEHO DIT ETE - CAN

Jedna se o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivanireedhavani é&i, ktera je pro nasi
spoleé&nost nepijatelna. Di€ negastji poSkozuji jeho rodie a dalSElenové rodiny. Zniny v
chovani digte:

» celkova stisénost a nezajem odi kolem

* zvySena opatrnost v kontaktu s dédgmi

* Uzkost a vyéSené reakce viftomnosti konkrétnich dosfych osob

* zvySena citova drazdivost a agresivni projevgel@emensi podty

 vahani s odchodem danpo vywovani

» sebeposkozovani

e Utky z domova

NejcastjSi znamky nadle ditte:

 opakovana zrami v¢etng zlomenin

* modiny a otoky

* otisky riznych gedméti a rukou nade

* stopy po opini nebo popaleni cigaretou

Nekteré znamky zanedbavani:

* trvaly hlad, podvyZiva

* chuda slovni zasoba

* Spatna hygiena

* nedostatek dohledu — die veter doma samo, venku pobyvéa dlouho do tmy,...
* vycerpanost

* vyhozeni z domova



Nekteré projevy zanedbavanéhostit

* m& chudé nebo velmi Spatné vztahy sdiodi

* touZi po citu a pozornosti jakéhokoliv dégho

* je neobvykle unavené az apatick&ay naopak nezvladnutelné
* vSechno ji hladava hltaw

* chodi za Skolu nebo do ni chodi p&aeha potize sdenim

* zdrdha se odchazet dom

Zakladni pravidla primarni prevence

V piipadt zjisteni syndromu CAN titel nepostupuje sam, dle zavaznosti informuje qted)
OSPOD, mistni oddeni PolicieCeské republikygi dalsimi odborniky. Pokud m&itel
jistotu, Ze byl spachan trestiijn, ma ze zakona povinnost obratit se na orgéamye v
trestnimtizeni, pokud ma pod#mni, zakon utuje Skolskému zZézeni za povinnost nahlasit
tuto skuténost na OSPOD. Pomoci informovat mohou také int@mviecentra, linky dvéry.
V ramci vSeobecné prevenceijelta z#&adit tuto problematiku do vyuky. Jieba zaky
informovat o:

* détskych pravech

* hranicich, které by nethani rodi prekrait

* cO cElat, pokud se détsetka s prvnimi projevy tyrani, zneuzivantanedbavani

* tzv. tabu z6néch nale ditte

* na koho se obratit

Doporuené postupy:

1. Dulezita je vSimavost pedagoga, zd& diése Bjaké stopy tyrani. Jde o 2my chovani
Zakaci o fyzické znamky vypovidajici o nasilném zachazedittem.

2. Pedagog by sedinvzdy pokusit navazat s Zadkem osobni kontakt. Beahs dittem
nemusi veést pouzédni witel, ale i jakykoliv jiny zandstnanec Skoly, kterému zakwtiuje.
Vystoupeni tyraného diie z anonymity je to nejisi, co po 8m miZzeme chtit!

3. DalSi informace je mozné ziskat od spoluzélsourozend.

4. Ve &tSiné pripadi je vhodné oslovit rode, kté&i by méli okomentovat to, jak si vystuji
problémy, které &itel u ditte vypozoroval. Mizeme tak i zjistit, Ze skutaou @ic¢inou
Zakova neobvyklého chovéni jéao jineého nez domaci tyrani.

5. Pokud dit samo pizna, Ze je tyrano, nebo si tuto informacitel jinak potvrdi, je vhodné
kontaktovat odborniky a kontaktovat OSPOEppdré mistni oddleni PolicieCeské
republiky.

Sexualni zneuzivani

Je kazdé ndpnérené vystaveni dite sexualnimdinu nebo chovani, které vede k
uspokojovani pdeb zneuzivatele. Pohlavni zneuzivani je zavazngstrtymcinem (8242
zakona. 140/1961 Sb. Trestniho zakona).

Dité je olketi sexualniho zneuzivani

1. Pokud se dits\wii s touto informaci, informujeme jen nejngii okruh osob, pokud se
zneuzivani dopousti ragdineinformujeme ho.

2. S dittem komunikujeme, avSak nevyigeme — toto fislusi psychologovi a policii.

3. Je teba ditti scklit, Ze skuténost je nutné ohlasit na policii.

4. Fipad oznamime afpdame PoliciCR.

Dité je olketi sexualniho napadeni

1. Jestlize se ditstalo olgti napadeni cestou do Skoly adiitkem je neznama osoba, potom
urychlergé vSe oznamime policii, rodfim a organu sociaépravni ochrany dite.



2. Dit neopoustime aZ ddiphodu rodti.

14. ZAVISLOSTNI CHOVANI ZAKA - ADIKTOLOGIE

Definice zavislosti

Zavislosti je migno cokoliv, co je zavislostnim vztahem. Pokryv&ytéoloké spektrum.
Adiktologie se tedy zabyva zavislostmi na alkohalggach, ale i hracich automateth
zavislostnimi partnerskymi vztahy. Spojuje lidiigmorodou primérni odbornosti a jeji
zakladni otazkou je jak Ize odhalit, poroziira vys\tlit priciny a nasledky vzniku a rozvoje
navykového chovani, kteréixe Ustit aZz do zavislosti.

"Syndrom zavislosti: Je to skupina fyziologickytiehavioralnich a kognitivnich fenomgrnv
nichz uzivani gaké latky nebortdy latek ma u daného jedince mnohestsiv
pravdEpodobnost nez jiné jednani, kterého si kdysi céiig. Centralni popisnou
charakteristikou syndromu zavislosti je toubasto silna, #kdy premahajici) brat
psychoaktivni latky (které mohou, avSak nemusidékersky gredepsany), alkohol nebo
tabak.

Navrat k uzivani latky po obdobi obdobi abstinefasto vede k rychlejSimu znovuobjeveni
jinych rysi syndromu, nez je tomu u jediha nichZ se zavislost nevyskytuje. Definitivni
diagndza zavislosti by se obvyklela stanovit pouze tehdy, jestlizehem jednoho roku
doSlo ke tem nebo vice z nasledujicich jev

* silna touha nebo pocit puzeni uzivat latku

* potiZze v sebeovladani

* télesny odvykaci stav

* prikaz tolerance kdinku latky

* postupné zanedbavani jinych ¢&eni nebo zaji

* pokraovani uzivani fes jasny tlkaz zjevi Skodlivych nasledk

Jednotlivé druhy zavislosti

» Zavislost na alkoholu

* Zavislost na opioidech (naperoin)

* Zavislost na kanabinoidech

» Zavislost na sedativech nebo hypnoticich

* Zavislost na kokainu

* Zavislost na jinych stimulanciicitetre kofeinu a pervitinu

« Zavislost na halucinogenech (iiapiDMA (extaze))

* Zavislost na tabaku

» Zavislost na organickych rozpo&dkech

» Zavislost na &kolika latkach nebo jinych psychoaktivnich latkach

AvSak nelze vylotit i zavislost na praci, internetu patologickédst&i, ¢i PPP ze zavislosti
uplr¢. Stale maji dkteré spoléné rysy. Pro Uplnost tedy doplnime:

* Poruchy pijmu potravy

» Nadreérné sexualni nutkani

* Zavisla porucha osobnosti

* Patologické hréstvi — gambling, extrémni hrani PC her

* Pyromanie

* Kleptomanie

Doporuené postupy:
Pokud Skola vypozoruje zavislostni chovani uiz@ahlasi tuto skut@ost orgénu
socialrépravni ochrany &i (OSPOD), pop kontaktuje misti oddeni PolicieCR.



15. RIZIKOVE SPORTY, RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAV E

Jedna se o relatigmovou formu rizikového chovani z hlediska masovédasfeni. Toto
rizikové chovani Ize definovat jako zdmé vystavovani sebe nebo druhychiimaprens
vysokému riziku Ujmy na zdravi nebo dokonéar@mu ohrozZeni Zivota v rdmci sportovni
¢innosti nebo v dopravMiovsky, 2010, s.76). Pdtsem nap tajné zavody autifmo za
pIného provozu, zaénneé jezéni pod vlivem psychoaktivnich latek, nekvadigpripravené
raftové sjezdy divokyckek bez patbného vybaveni a zkuSenosti, snowboarding

v lavinovych polich nebo extrémni sjezdy horskyoch\wknebezpéném terénu bez
ochrannych poticek.

Doporuwené postupy:

U podezeni na vyskyt zakprovozujicich rizikové sport§i Zaka konajicich rizikové chovani
v dopra¥ by mély byt informovany tyto osoby:

« feditel Skoly

* rodice / zdkonny zastupce zaka

o tfidni witel

* metodik prevence

* vychovny poradce

V odivodrénych gipadech je dale mozné kontaktovat OSR®Policii Ceské republiky.

16. NOSENI ZBRANI A PREDMETU OHROZUJICICH ZDRAVI
Je zakazano nosit do Skoly a pouzivati webezpéné pro zdravi a Zivot §ya ostatnich osob
(strelné zbraw, vybusniny, taskaviny, petardy, zapalky a zapaléva.)

Doporuwené postupy:

V piipact zjisteni vneseni nebezpeych pro zdravi a Zivot siya ostatnich osob Zakem do
objektu Skoly se postupuje takto:

1. Informovat vedeni Skoly

2. Zajistit nebezp@ou wc

3. Okamzi¢ informovat zakonné zastupce zZaka a vyzvat ho &mgkavstve, kde mu bude
nebezpeéna wc predana.

Vnitini predpis k dispozici:
* v feditelre Skoly
* na www strdnkach Skolyww.zsmitusoval6.cz

PLATNOST KRIZOVEHO PLANU SKOLY
Krizovy plan Skoly je platny od 1.9.2016
Krizovy plan Skoly nabyvadinnosti dnem 1.9.2016

V Ostra¥ dne 30.8. 2016
Krizovy plan Skoly byl projednan Pedagogickou radoe 30.8.2016

Mgr. Martin Pail
reditel Skoly



