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1 Identifika€ni udaje

Nazev Skoly:

Adresa:

Jméno reditele:
Zastupce reditele:
Vedouci vychovatelka:
Mobil:

E-mail:

WWWw,

z¥rizovatel:

Provozni doba:

Platnost SVP SD:
Ucinnost SVP SD:

Zakladni Skola a matefska Skola Ostrava-Hrabuvka,
Mitusova 16, ptispévkova organizace

Ostrava — Hrabuvka, Mitusova 1506/16, 700 30

Mgr. Martin Pail

Mgr. Robert Novotny

Jana Sikorova

736 761 932

martin.pail@zsmitusoval6.cz

novotny@zsmitusoval6.cz

sdmitusoval6.cz

www.zsmitusoval6.cz

www.sdmitusoval6.cz

Statut. Mésto Ostrava, M¢stsky obvod Ostrava — Jih
okres Ostrava

ranni provoz od 6,00 do 7,40

odpoledni provoz od 11,40 do 17,00 hodin

1.9.2009
1.9.2023

Tento vzdélavaci program je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu.

Razitko skoly:

Podpis teditele:



2 Charakteristika skolni druziny

Nase Skolni druzina je soucasti zakladni $koly zamétené na rozsitenou vyuku cizich
jazyka. Jsme Skolni druzinou na okraji sidliste.

Prostory pro skolni druzinu se nachazeji v prvnim patfe mensi budovy skoly, ktera je
spojena s hlavni budovou kratkou chodbou.. Ke své cinnosti zde vyuzivame 6 uceben,
keramickou dilnu, malou a velkou télocvi¢nu, cviénou kuchynku, aulu skoly, u¢ebnu hudebni
vychovy a skolni knihovnu. Jednu az dvé ucebny pro ucely skolni druziny vyuzivame také na
hlavni budové skoly, podle poctu ptihlasenych zakt. Ke Skole patfi také prostorné Skolni
htisté. Skolni jidelna je umisténa v piizemi spolu se Satnami.

V kabinet¢ SD maji vychovatelky umistén multimedidlni po¢itad s tiskarnou,
pfipojeny na internet. K dispozici je rovnéz kopirka.

Nase skolni druzina nabizi zakiim moZnost projevovat se jako samostatna osobnost. A
to konkrétnd pii vybéru zdjmovych &innosti, jichZ nabizime celou fadu. Zaci tak maji moznost
Gi¢elné travit sviij volny ¢as, rozvijet své zajmy nebo si jen tak vyzkouset, co je bavi. Zaci
v tomto Skolnim v€ku hledaji, co je zajima a sami se rozhodnou, v ¢em budou pokracovat.
Vyhodou pro zaméstnané rodice je, ze zakiim poskytujeme dostatecny vybér ¢innosti a o déti
je postarano celodenné. Rodic¢tim odpada povinnost prevadet déti na zajmové Cinnosti jinam.

S zéky se zapojujeme do soutézi a prehlidek rtizného charakteru. Spolupracujeme
s okolnimi Skolnimi druzinami pfi dohodnutych sportovnich akcich a kazdoro¢né

ptipravujeme den otevienych dveti pro rodice zakl i ostatni vefejnost.

2.1 Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Tento vzdélavaci program je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu.

2.2 Velikost a vnitini organizace zaiizeni

Celkova kapacita skolni druziny je 230 zakl a je rozdélena do 7 - 8 oddé€leni, podle
poctu ptihlasenych zaku.
Skolni druzina je uréena predeviim pro zaky 1 — 5 roéniku ZS. SD mohou navitévovat i zci
2 stupné ZS. Snazime se o to, aby Z4ci byli zatazeni do oddéleni podle véku. V souéasné dobé

naplitujeme oddéleni do poctu 30 zakt v souladu s platnou Skolskou legislativou.



2.3 Formy zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani uskuteciiujeme témito formami:

Pravidelné ¢innosti - ¢innosti v ramci integrovanych tematickych blokd a zajmové Cinnosti,

podle aktualniho zajmu 74kt a provoznich moznosti SD ve §kolnim roce:

Keramika 4 skupiny Ix tydné
Sportovni hry pro ml.chlapce a divky Ix tydné
Relaxacni hry s tancem 1x tydné
Vytvarné hry Ix tydné
Mali kucharici- S 1x za dva tydny
Mali kuchafici- L 1x za dva tydny
Herna - deskové a spolecenské hry Ix tydné
Zpivanky Ix tydné

Spontinni ¢innosti - podle aktualniho zajmu déti, cinnosti na Skolnim hfiSti nebo

v télocvicne, klidové a odpocinkové ¢innosti za dozoru vychovatelky

Individudlni ¢innosti — vytvarime podminky pro individualni praci a rozhovory s zaky

Osvétova ¢innost - Usporadame piestaveni divadélka s programem zaméfenym na prevenci

urazli, vyznam zdravého zivotniho stylu a ochrany zivotniho prostiedi. Zhotovujeme

informacni nasténku k prevenci socialné patologickych jevili a prvni pomoci.

Prilezitostné ¢innosti — besidky, vystoupeni

Béhem skolniho roku podle vhodnosti pro zéky ptipravujeme vybér z téchto akei:

Hfej slunicko... malovani na chodniku Zari

Fit - parada lehk4 atletika fijen
Podzimni vernisaz vystava listopad
Certi bal zabavné odpoledne prosinec
Vanocni jarmark celoskolni akce prosinec
Masopustni rejdovani zabavné odpoledne leden
Pletu, pletu pohadku dramatizace unor

Slavi¢ek soutéz bfezen



Velikono¢ni vystava vystava duben

Carymary bal zabavné odpoledne duben
Den matek vystoupeni kvéten
Den déti zabavné odpoledne cerven

3 Materialni, personalni, ekonomické a BOZP podminky ke
vzdélavani

3.1 Materidalni podminky

Prostory jsou z hlediska hygienického, prostorového a materialniho vybaveny dobfte.
Vsechny vnitini i venkovni prostory SD spliuji bezpecnostni a hygienické normy dle
platnych piedpistl. Zaci se sami svymi vytvory podileji na Gipravé a vyzdobé prostiedi.
Vybaveni hrackami, pomlckami a materidly je pravidelné¢ kazdorocné¢ obnovovano a
dopliiovano dle moznosti Skoly. Vyuzivame interaktivni tabule umisténé v Sesti ucebnach.
K dispozici mame CD piehravace a pro akce Skolni druziny mizeme vyuzivat mikrofony a
zesilovaci techniku. Zaci maji moznost navitévovat po dohodé také skolni cviénou kuchyiku

a §kolni knihovnu v hlavni budové §koly. SD je vybavena sportovnim naginim.

3.2 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

V prubéhu zajmového vzdelavani se snazime zajistit bezpecnost zakli nejen fyzickou ale
také socialni a emocionalni. Pro ¢innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim
radu.

Hygiena a bezpecnost:

o zajistujeme vhodnou strukturu ¢innosti a skladbu zaméstnani
o sledujeme vhodny stravovaci a pitny rezim
o dodrzujeme Cistotu, vétrani, teplo a svétlo uzivanych prostor

o zajistujeme bezpecné pomucky



o predchazime urazim ucastnikd seznamovanim s moznymi riziky

o vyveésujeme provozni fady keramické dilny, t€locvicny, kuchynky, pocitacové ucebny
a seznamujeme s nimi zaky

o pedagogiCti pracovnici jsou proskoleni v poskytovani prvni pomoci

o prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci jsou dostupné

o pifi pobytu vSD, na vychazkach & jinych akcich nese plnou odpovédnost za
bezpecnost zaka vychovatelka. Alespon jednou tydné pohovoii s zaky o bezpecnosti

pfi hrach a predchazeni uraztim.

Psychosocialni podminky:

o vhodnymi aktivitami seznamujeme zaky s ochranou pted ndsilim, Sikanou a dal$imi
patologickymi jevy

o spolupracujeme s tfidnimi ucitelkami a zakonnymi zastupci zak

o vedeme zaky k respektovani potieb jedince

o volime ¢innosti vékove pfimérené a zaky motivujeme hodnocenim

vytvarime pohodu prostfedi a ptiznivé socialni klima

3.3 Organizace chodu Skolni druZiny

Provoz SD rdno: 6,00 — 7,40 odpoledne 11,40 — 17,00
odloucené pracovisté: 6,00 - 7,40 odpoledne 11,40 — 16,00

RezZim Skolni druziny

Rezim nasi skolni druziny je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individualni
moznosti déti a jejich aktualni nebo aktudlné zménéné potieby.

Do denniho programu aktualné zafazujeme relaxacni pohybové aktivity.
Vychovatelky se pln¢€ vénuji détem a ty u nich nachazeji klid, pottebné zazemi a bezpeci.
Pii planovani vychovnych ¢innosti vychazime z potfeb a zajmt zaka tak, aby vyhovovalo
jejich moznostem. Pro realizaci nasich ¢innosti mame vytvofeny vhodné materidlni podminky

a dostatecné kvalitni pomtcky.



6,00 — 7,40 spontanni ¢innosti - odpocinkové a relaxacni Cinnosti podle
zajmu a vybéru déti.
11,40 — 13,15 Osobni hygiena a obéd (podle ukonceni vyucovani jednotlivych

tfid), odpocinkové a relaxacni ¢innosti

Vychovatelky s ohledem na ukonceni vyucovani vhodné upravi odpoledni rezim
svého oddéleni.

13,15 - 15,00 pravidelné ¢innosti - ¢innosti vramci integrovanych
tématickych bloki
spontanni ¢innosti podle aktualniho zajmu déti,
¢innosti na Skolnim hfisti nebo v télocvicné
prileZitostné ¢innosti — besidky, vystoupeni, slavnosti

15,00 — 17,00 pravidelné cinnosti — zajmové Cinnosti (keramika, sportovni
hry, vytvarné hry, aerobic, divadélko Klicek, keramika pro déti a
rodice).

spontanni ¢innosti - rekreacni a odpocinkové Cinnosti.

3.4 Rizeni Skolského zarizeni
Chod skolni druziny tidi vedouci vychovatelka povérena feditelem Skoly.

3.5 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skolni druziné aktualné pracuje 7 plné kvalifikovanych vychovatelek a 1 studujici
VS pedagogickou.
Kolektiv vychovatelek je tvofivy, hledajici stale néco nového, schopny hovofit o svych
zkuSenostech, ochoten se stale vzdélavat ramci DVPP, nadale vSe zpracovavat ve prospéch
kvality vychovné a vzdé¢lavaci prace. Vychovatelky se vzdelavaji samostudiem odbornych
¢asopisi a knih, vedou své soubory her a namétd k ¢innostem.

Ve vztahu k rodi¢tim vychovatelky vystupuji jako partneti pii vychové ditéte. Mohou
se vzajemn¢ radit, pomahat a informovat kdykoliv osobné€ nebo telefonicky.

Ve vztahu vychovatelka a zdk se snazime o vytvofeni prostfedi divéry a navazani
osobnich vztaht s kazdym zakem. Chceme, aby prostor Skolni druziny byl pro vSechny
prijemny a napomahal vytvaiet vhodné klima. Vychovatelky dokazou vybranymi aktivitami

v zacich vzbuzovat zajem o ¢innost, podporovat jejich sebevédomi a rozvijet pozitivni stranky



osobnosti. Vychovatelky dbaji na bezpecnost vSech ucastnikli zajmového vzdélavani pii vSech
¢innostech.

Poskytujeme zakiim vhodné prostfedi — podnétné, zajimavé, obsahové bohaté.

Spontanni a fizené aktivity jsou vyvazené. Denni soucasti prace vychovatelky je tvofiva

improvizace tzn. pruzné reagovani na okamzitou situaci a potieby zak.

3.6 Spoluucast rodicii

Poplatek za zajmové vzdélavani je 200,- K&, neuréi li feditel $koly jinak. Uplata je splatna od
20.dne v mésici nejpozdgji do posledniho dne v mésici na mésic nasledujici. Uplata je hrazena
svolenim k inkasu z G¢tu spolecné se stravnym, mimofadné je mozna platba v hotovosti.

74k miize byt od poplatku osvobozen na zakladé zadosti zakonného zastupce podané Fediteli
Skoly v fadném terminu a dolozenim potiebnych dokladt. Podrobné informace jsou uvedeny
ve Smérnici o uplaté a osvobozeni od tplaty za zajmové vzdélavani..

Zajmova ¢innost Keramika je realizovana za finan¢ni spolutiCasti ti€astniki:

poplatek na material do vyuky pro Zaky ve vysi 200,-K¢ na skolni rok, ktery je splatny ve
dvou terminech — 100,- K¢ do konce fijna a 100,-K¢ do konce unora. Ostatni zajmové ¢innosti

jsou bez finan¢ni spoluucasti.

3.7 Bezpecnost a ochrana zdravi

Ve skolni druziné zajistujeme bezpecnost a ochranu zdravi zakt a vytvaiime podminky pro
jejich ochranu pted socialné patologickymi jevy, pied projevy diskriminace, neptatelstvi nebo
nasili. Seznamujeme zaky, rodi¢e a zdkonné zastupce s Vnitinim fadem Skolni druziny, ktery

je ptilohou tohoto VP.

4 Cile vzdélavani



4.1 Vékové a individualni zvlastnosti ucastniku

V nasi skolni druziné se snazime rozvijet samostatnost, zdravé sebevédomi, sebejistotu
a tvorivost zakl s ohledem na jejich vék a individualni zvlaStnosti. Zajistujeme piiméiené
personalni a materialni podminky vzdélavani a vychovy.
Usilujeme o objektivni hodnoceni kazdého ditéte. Neni dilezity vysledek, ale snaha a pokrok.

Nas program se zaméfuje na vytvareni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim vlivim.

4.2 Charakteristika vzdélavaciho programu

Vychovatelky maji moznost pracovat podle spolecné vytvorenych tematickych celkd.
Kazda vychovatelka si vytvaii vlastni napln tematickych celkll, kterou vhodné pfizplsobi
skupiné déti, se kterou pracuje. Klademe diiraz na to, aby tyto Cinnosti byly pro déti
odpocinkové a relaxacni. Snazime se pfedavat a zprostiedkovavat détem zakladni Zivotni
zkuSenosti v pfirozeném prostfedi vrstevnikti cestou vychovy a vzdélavani zalozené na

principu uspokojovani individualnich potfeb a zajmu.

4.3 Formy, prostredky a metody zajmového vzdélavani

Nase Skolni druzina nabizi zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a
spontannich ¢innosti, odpocinku, relaxaci, vychovou, hrou, individualni praci a motiva¢nim
projektem.

K vychové a vzdélavani vyuzivame metody prace:
klasické — vysvétlovani, pfedvadéni, pozorovani, rozhovor, komunikace
aktivizujici - rozhovor, feSeni problému,vytvarny experiment, hudby, zpév, hra, soutéz.

Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavki pedagogiky volného casu.

Rozvijime u zakli pozornost, postfeh, pamét, smysly, rychlost, silu, obratnost a orientaci

v prostoru, rozsifovat védomosti.



Ve vsech ¢innostech je hlavnim motivaénim prvkem hra. Herni ukol vyvolava zajem zakd,
aktivizuje jejich pozornost a zprostiredkovava nové poznatky. Zajistime tim, aby vSechny

¢innosti byly veselé a zabavné a pro zaky pftitazlivé.

J.A.Komensky ,HRA JE RADOST*

Je forma Cinnosti
Vytvari fad
Podporuje Cestnost

HRA

Je svoboda

Cloveék si hraje, kdyZ ,ma volno*

Vyvolava pocit ,byt spolu®

© © 6 © 0 0 0

Vytvafii pratelstvi

Cilem nasi prace je polozit zéklady ke klicovym kompetencim neboli schopnostem umét
travit volny cas, feSit problémy, dat zdklady kompetencim komunikativnim, socialnim,

obCanskym a pracovnim.

1. Kompetence k uc¢eni

- vedeme déti k porozuméni vécem, jeviim a d€jim, aby se radovaly z toho, co samy
dokézaly a zvladly

- pfi ¢innostech vedeme déti k dokon€eni zapocaté Cinnosti

- ucime déti hodnotit své osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

- predavame détem elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i techniky

- vzdélavani déti rozvijime piirozenou cestou prozitka a praktickych zkuSenosti



Kompetence k reSeni problému

snazime se o to, aby si déti v§imaly déni i problému v bezprostfednim okoli
pomoci dospélého

chceme, aby déti chapaly, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili a ze svou
aktivitou mohou situaci ovlivnit

ucime déti sva rozhodnuti obhdjit a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

podporujeme u 7aki :

zajem o cizi jazyky

schopnost vyjadrit se

schopnost naslouchat

uplatnit se v kolektivu

schopnost a ochota pomoci

vedeme zaky k tomu, aby dokazaly vyuzivat informativni a komunikativni
prosttedky, se kterymi ptichazi do styku (knihy, encyklopedie, pocitac,

audiovizualni technika,telefon)

Kompetence socialni a personalni

v kolektivu vytvaiime bezpecné socidlni skupiny / zatazujeme komunitni kruh /
u zak posilujeme pozitivni mysleni

vedeme zaky ke schopnosti objektivné hodnotit své jednani a ptijimat disledky
svého chovani

snazime se o to, aby se Zaci dovedli vypotradat se stresem pii feSeni riznych
zivotnich situacich a dokéazali se branit projeviim nasili jiné¢ho ditéte
posilujeme u zakt chovani a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni
vztahti ditéte k druhym lidem

chceme, aby si zaci uvédomovali, Ze nespravedlnost, lhostejnost, ublizovani a

nasili se nevyplaci a vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou



5. Kompetence obéanské a pracovni

ucime zaky rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky a poznéavat své slabé stranky

- vedeme zéky k organizovani a planovani své ¢innosti

- posilujeme u zakt védomi o tom, Ze za sva rozhodnuti také odpovida

- chceme, aby zaci byli schopni odhadnout rizika svych napadi

- posilujeme u zakt smysl pro povinnost ve hie, ¢innostech i uceni

- spoluvytvaiime s zaky pravidla spole¢ného souziti a vedeme je k potiebé
zachovavat dohodnuta pravidla

- hovotime s Zaky o jejich pravech i pravech druhych

- vedeme zaky k tomu, aby vnimaly riznorodost kulturnich komunit a mély
porozumeéni pro jejich rozdilné hodnoty i pro vzajemné sblizovani

- pouzivame bezpecné a ucelné materialy, pomicky a naradi

- vyuzivame nabyté védomosti k ochrané svého zdravi a zdravi druhych, k ochrané

zivotniho prostiedi

6. Kompetence k traveni volného ¢asu

- vytvaiime potiebu ucelné travit volny Cas podle zajmu a vlastnich dispozic
- vedeme zaky k tomu, aby uméli odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného
Casu

- vytvafime zakim prostor pro kreativitu

5 Obsah vzdélavani

5.1 Tématicky plan Skolni druZiny

V plnéni vyty&enych cili ndm pomaha SVP $kolni druziny, ktery navazuje na program
skoly podle tematického celku zakladniho vzdélavani Clovék a jeho svét. Je sestaven na
dobu jednoho vzdélavaciho cyklu. Obsahuje vybér moznych ¢innosti, ze kterych
vychovatelky voli podle aktudlniho slozeni zakti v oddé€leni s nimz pracuji, jejich psychické a

fyzické zdatnosti.



Vychovatelky tvori plan oddé¢leni podle téchto spoleénych projekti:

e Podej mi ruku / zati /

e Hrajeme si s podzimem / tijen, listopad /

e Carujeme s pani zimou / prosinec, leden, tnor /
e Probouzime jaro / bfezen, duben, kvéten /
o Kamaradime se s 1étem / €erven /

Pii naplnovani konkrétnich Cinnosti dbame na dodrZovani pozadavki pedagogiky volného
Casu a sestavujeme plan podle téchto tematickych okruhii:

e Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

e Lidéacas

e Rozmanitosti pfirody

e Clovek a jeho zdravi

Misto, kde Zijeme

Tematicky okruh: Obsah tématu: kompetence

Podej mi ruku Tematicky blok pro adaptac¢ni obdobi — seznamujeme | 3.,4,5
se s organizaci a ¢innostmi $kolni druziny,

snazime se usnadnit zakim adaptaci ve Skolnim
prosttedi a ucit se v ném zit, spoluvytvatrime pravidla
sledujeme rozvoj spolecenskych navyka ve styku

s détmi i dosp€lymi, vytvaiime prosocialni postoje
(tolerance, respekt, ptizplisobeni).

Zjistujeme, kdo vSechno v nasi skole pracuje
/setkavame se s nepedagogickymi pracovniky nasi
Skoly/. Zdobime skolni druzinu.Vyrabime darky

k zapisu zaka do prvnich trid.

Cesticka do Skoly Nabizime hry a aktivity na téma dopravy, bezpecného | 1,2,3
chovani v dopravnich situacich a pii cesté do skoly a
domi Povidame si o cesté do Skoly a domtl. Ptame se
na bezpecnost cesty kazdého z nas do Skoly.




Muj domov , moje
rodina

Pomahame vytvaret citové vztahy, rozvijet je a city
plné prozivat, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
Vypravime si o zivoté nasi rodiny. Povidame si o
rodicich a sourozencich, o vztazich mezi ¢leny rodiny.
Povidame si o nasi §irsi roding, rozliSujeme blizké
ptibuzenské vztahy. Kreslime a malujeme, jak travime
s rodi¢i nas spole¢ny volny cas.

Ptame se, co kdo dé€la v naSich rodinach. Pfedvadime
povolani naSich rodi¢li, hrajeme si na prodavace,
knihkupce, lékatre, navstivime pracovisté nckterého
rodice, povidame si o prarodiCich, zjistujeme, jak se
jmenuji, kdy maji svatek, pfipravujeme jim pranicka,
povidame si o Sirsi roding, sestavujeme rodokmen.

2,3,4

Moje mésto

Besedujeme na téma naSe obec, mésto, nase zem¢e a
jeji kultura. Na vychazkach hledame zajimavosti
naSeho mésta /budovy, stromy, sochy, pomniky, vodni
toky, napisy na sidlech instituci, dominanty/.

Stavime nase mésto z kostek.

Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, 1ékarny.

1,2,3,4

Za humny je ...

Hovoftime o tom,jak zname okoli svého mésta
Besedujeme o historii mésta.

Na vychazce se seznamujeme s historickymi
pamatkami mésta /radnice, kostel, brany/ a potom je
malujeme.

1,3,5

Lidé kolem nas

Tematicky okruh:

Obsah tématu:

Kompetence:

Miij kamarad

Cvicime, jak se pohybovat ve skuping, vnimat ostatni
ve skuping, seznamujeme se se zakladnimi pravy a
povinnostmi ¢lovéka. Hrajeme seznamovaci hry.
Diskutujeme o vandalismu a jeho dusledcich.

34,5

Zname kouzelna
slovicka

Rozvijime fe¢ové schopnosti a jazykové dovednosti
receptivni (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivni (vyslovnosti, vyjadfovani, mluveny
projev), vytvatime zaklady komunikace s druhymi
lidmi. Hrajeme si a u¢ime se spravné zdravit, podat
ruku, pozadat o néco.

Ucime se spolecenskému chovéani a etiket¢ teoreticky i
prakticky /navstéva kulturnich akci/.

Dodrzujeme zasady spravného stolovani.

2,3,4




Halo, halé

Poméhame zaktim, aby dokazali vyuzivat informativni
a komunikativni prostiedky, se kterymi ptichdzi do

styku

3,5

Déti erné, zluté,
bilé...

Nabizime détem podil na spole¢ném zivoté a
¢innostech ve skole, spolupraci, spoluodpovédnost,
ucime se toleranci ke druhym, kazdy umi néco vice,
néco méng, rozvijime viechny smysly Uvédomujeme
si v ¢em a jak jsou znevyhodnéni nékteti lidé
/psychicky ¢i télesné/.

Cteme si pohadky z riiznych zemi svéta.

[ustrujeme pohadkové ptibéhy z dalekych kraji.
Informujeme o projektu UNICEF — adoptuj panenku

2,345

Letem svétem -
prstem po mapé

Poznavame jiné kultury, za lidmi, zvifaty a piirodou
po celém svété, vytvafime radost z poznani nového,
z novych zazitk

1,3,4

Ten déla to a ten
zas tohle

Hrajeme si, malujeme a zpivame o povolanich,
zameéstnani, ¢innostech

1,3,5

Lidé a ¢as

Tematicky okruh:

Obsah tématu:

Kompetence:

Honzo vstavej

Vytvatime rezim dne, kalendar, rozliSujeme povinnosti
a zadbavu, jak travime volny Cas.

Seznamujeme se s dennim rozvrhem zameéstnani ve
Skolni druZinég.

Vypravime si o zasadach pravidelného denniho
rezimu; ué¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu.
Vazime si svého volného casu i c¢asu druhych,
hledame, co nas o Cas okrada a ¢im zdrzujeme sebe,
rodice, kamarady.

2,34

Jak se lidé méni

Rozsifujeme si poznatky o téle, jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

prohlizime si fotografie zndmych i neznamych lidi
hledame rozdily typické pro jednotliva vékova obdobi,
vypravime si pfibehy z détstvi

1,3,5

Jak se méni véci,
budovy, obec

Seznamujeme se se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojujeme si zakladni poznatky o prostiedi v némz
dité zije

1,2




Svatky a oslavy

Kazdy den ma nékdo svatek,

zaznamenavame zvyky a tradice -

Helloween, Certi bal, Brzy piijde Mikulas, Vanoce
jsou tady, Valentyn, Masopustni rejdovani, Hody,
hody, doprovody, Carymary bal, Nejhez&i jsou mamy
oCi.

Seznamujeme se se jmény v kalendafi a jejich tvary,
vyrabime pfani, pohosténi, uc¢ime se vhodné
poblahoptat pii raznych pfilezitostech, vyzdobime
hernu k oslavam, vnimame naladu pfichazejicich
svatkli vanocnich, vypravime si o smyslu adventni
doby, vyrabime adventni vénec a kalendaf, ¢teme si
vano¢ni piibéhy a pohadky, stavime betlém, vyrabime
vanocni ozdoby, zdobime stromek, tvofime vanocni
prani spojené s novorocnim, poslouchame vanocni
pisn¢ a koledy, u¢ime se koledu, nacviCujeme program
na besidku, zkouSime vanoc¢ni zvyky, bavime se na
druzinovém karnevalu, vypravime a c¢teme si o
vyznamu Velikonoc, vyrabime tradi¢ni ozdoby a
darky, povidame si o Dni déti, soutézime, slavime.

1,2,3,6

Tik, tak

Meéfeni Casu — minulost, pfitomnost, budoucnost,
seznamujeme se s encyklopediemi,

Rozvijime détskou fantazii pfi tvotivych cinnostech,
pomahame pfi ziskani véku ptimétenych praktickych
dovednosti. Povidame si, jak se zilo na hradech a
zamcich.

Cteme &eské pohadky, Fikadla, basni¢ky, hadanky.
diskutujeme nad tématem co znamena piijit vcas,
pozdé, vazime si svého volného Casu i ¢asu druhych,
ohlizime se =za prazdninami, shromazd’ujeme
pohlednice, obrazky z mist, kterd jsme navstivili,
pfipomindme si déleni roku na ro¢ni obdobi, nazvy
mésicu.

1,3




Rozmanitosti prirody

Tematicky okruh:

Obsah tématu:

Kompetence:

Slunicko, popojdi
malicko

Sledujeme ro¢ni obdobi, pozorujeme zmény pocasi
Na vychazkach pozorujeme pfirodu - rostliny a
zivoCichy.

Upevitujeme pravidla chovani v pfirodé.
Prohlubujeme si znalosti o zivé a nezivé
ptirodé.Vyuzivame piirodnin k vytvarnym a
pracovnim ¢innostem.

Besedujeme o rocnich obdobich - sledujeme zmény v
ptirods. Cteme pranostiky a uvazujeme o jejich
smyslu.Pozorujeme zmény na vodnich tocich béhem
ro¢nich obdobich.

2,3,5,6

Hrajeme si
s podzimem

Sledujeme a popisujeme postupné zmény na zahradce
a na poli, jejich pfinos a vliv na ¢loveka .

Vypravime si o domacich zvifatech a jak o né
pecujeme. patrame po lesnich produktech, sledujeme
proménlivost Zivé a nezivé prirody

Zamyslime se nad barvami podzimu, sledujeme
promény stroml, a ostatni piirodu, hovoiime o
pravidlech chovani v pifirod¢, sbirame a pracujeme
s pfirodninami. Soutézime v poznavani ovoce a
zeleniny podle hmatu, chuti, viin€, kreslime, malujeme
nebo modelujeme ovoce a zeleninu a prace vystavime,
pripravime ,,miiamku z ovoce ¢i zeleniny, vyrabime
draka a poustime ho, vytvatime figurky z podzimnich
plodl, pozorujeme sklizeti a ptipravu pole na zimu,
sbirame a suSime Sipky na caj, ktery si uvafime o
adventu.

1,2,3,5

Carujeme s pani
Zimou

Osvojujeme si zakladni poznatky o zimni piirodé,
zvifatech, hovofime o  vano¢nich  tradicich,
pripravujeme oslavu, vyrabime krmitka pro ptaky, z
pfinesenych surovin udélame smés na krmeni ptakd,
sledujeme je, pii prochdzkach sledujeme stopy zvirat
ve sn¢hu, stavime ze snéhu, pozorujeme zmény
skupenstvi vody, délame pokusy.

1,3,5,6

Chvalim té Zemé
ma

Rozvijime kooperativni dovednosti — nabizime
skupinové ¢innosti a projekty, ekologicky motivované
aktivity, ¢innosti zaméfené na péci o Skolni prostredi
Pii vychazkach do okoli Skoly a bydlisté pozorujeme
Cistotu a upravu okoli. Tridime odpad do kontejnerti.

1,2,4,5,6




Besedujeme o tom, jak ¢lovék Skodi nebo prospiva
ptirodé. Ujasiiujeme si, jak spravn¢ tiidit odpad a
uplatiiovat Setrnost v uzivani vody a energie,
vytvarime plakat, dopis, prani Zemi k jejimu svatku

Probouzime jaro

Soutézime ve znalostech o ptirodé.

Rozvijime uctu kzivotu ve vSech jeho forméch,
besedujeme o pravech zvirat, vztazich mezi zvifaty,
zpivame o zvitatech a pfirodé — kreslime a malujeme
prvni jarni kvétiny a zdobime jimi $kolu, vypravime si
0 zménach po zimé a pozorujeme je pii prochazkach,
pozorujeme mlad’ata zvitat, pozorujeme jarni prace na
poli, zahradég, sbirame vzorky rostlin, pojmenovavame
je aucime se je poznavat.

1,3,5,6

Kamaradime se s
létem

Piipravujeme vylety, letni hry a radovanky, vytvaiime
zaklady aktivnich pozitivnich vztaht ke kultufe a
uméni doma 1 ve svete, rozvijime dovednosti
umoznujici tyto vztahy a postoje vyjadiovat a
projevovat. Chodime do pfirody, na zahradu, hfiste,
potadame pohybové soutéze, hrajeme pohybové hry,
pfekonavame ptirodni piekazky, cvi¢ime uvoliovaci
cviky, za nepfiznivého pocasi a v zimnim obdobi
navstévujeme pravidelné télocvicnu, hrajeme micové
hry, soutéze, opici drahu, hrajeme fotbal, vybijenou a
dalsi hry s micem, hrajeme si na rozhod¢i, jsme
objektivni, vime co je ,.fair play®, dodrzujeme pravidla

hry.

1,3,6

Clovék a jeho zdravi

Tematicky okruh:

Obsah tématu:

Kompetence:

UZ vim pro¢

Hovoifime o bezpeCnosti a ochrané zdravi pii rGznych
¢innostech a v riiznych prostiedich.

V encyklopediich vyhledavame zajimavosti o lidském té¢le
a jeho funkcich.

1,2,3,4

Chci byt
zdravy

prevence - vytvaiime zdravé zivotni navyky a postoje jako
zaklad zdravého zivotniho stylu, postupné si osvojujeme
poznatky a dovednosti dulezité k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody a pohody prostredi .

Vypravime si o otuzovani a zdravém Zzivotnim stylu, o
spravném oblékani v jednotlivych ro¢nich obdobich.
Zjistujeme jak spravné relaxovat a odpocivat.

1,3,5,6




Vedeme Zaky k dodrZzovani osobni hygieny.

Seznamujeme se s druzinovym fadem, dodrZzujeme
pravidla bezpe¢ného chovani.

kontrolujeme béznou denni hygienu (Cistotu rukou,
kapesniky), ujasiiujeme si hygienické zésady pii kasli,
kychani, pouziti WC a upozoriiujeme se navzajem na
prohiesky proti témto zasadam, vime které jidlo je zdravé a
které nezdravé, na vychazkach si pfipominame jedovaté
rostliny a poznavame je, diskutujeme o nemocech a
zajimame se o prevenci, u¢ime se oSetrovat jednoduché
poranéni, vypravime si o tom, jak pfedchazet uraztim,
vyhledavame 1é¢ivky a seznamujeme se s jejich u€inky, pfi
TV chvilkéach procvicujeme své télo, povidame si o tom,
co nam muiZze uskodit (neznama zvirata, lidé, alkohol,
koufeni, drogy),vypravime si o tom, co se nam piihodilo,
jak jsme situaci zvladli, uc¢ime se telefonovat, oznamit
nehodu, Graz.

Polamal se
Mravenecek

Kontrolujeme obsah I¢karnicky, zvladame ptivolani
pomoci.

Ucime se zasadam prvni pomoci, umime oSettit drobna
poranéni.

1,2,3,5

Neni zebra
jako zebra

Popisujeme chovani na ulicich a v dopravnich prostiedcich
vime, jak se chovat, abychom neohrozili bezpecnost svoji
nebo neékoho jiného, pti vychazce sledujeme dodrzovani
pravidel silni¢niho provozu a uvédomujeme si pficiny
nehod, poznavame dopravni znacky.

1,2,3

Lina kiZe malo
zmuze

Zdokonalujeme rozvoj pohybovych schopnosti a
dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky, rozvijime a
uzivame vSech smysli, rozvijime fyzickou i psychickou
zdatnost, sportem ke zdravi kazdy den.

Seznamujeme se s pravidly micovych her a cvi¢ime se v
jejich dodrzovani.

1,5,6

Vitamin, muj
kamarad

Besedujeme o tom,co je to zdrava vyziva, vitaminy,
nabizime praktické ¢innosti v kuchyiice.

Kreslime ovoce a zeleninu, sestavujeme desatero zasad
zdravé vyzivy, soutézime v hledani obrazka zdravych a
méng¢ zdravych potravin,tvofime atlas jednotlivych
potravin, sestavujeme jidelnicek s obrazky. Soutézime ve
smyslovém poznavani ovoce, zeleniny, koteni (¢ich, chut,
hmat).

1,3,5




Vystupy:

~

Zak:

e Pojmenovava déni kolem sebe

e Citlivé vnima okolni skute¢nosti

e Piijimé a odpovédné plni svétené tkoly

e Dokaze diskutovat a vyjadiuje svlij nazor

e Dokaze poslouchat a brat v ivahu nazory jinych

e Cinit

rozhodnuti a fesit konflikty

e Umi projevovat solidaritu

e Ucelné vyuziva volny Cas

e Dokaze vyhledat informace

e Dava véci do souvislosti

Zajmoveé

¢innosti

Nabizime zakiim konkrétn¢ zamétené zajmové krouzky, které si zaci vybiraji podle

svych zalib a schopnosti. Pfinasime détem zazitek z vlastni aktivity.

Nazev: Obsah cinnosti: Vystupy: Kompetence:
Keramika | Seznameni s materialem a jeho 74k zvladne zékladni | 1,3,5,6
zpracovanim, femesIné dovednosti,
tvofime vlastni vytvarna dilka, rozviji svou tvofivou
pracujeme s hlinénym hadkem, s platem, | fantazii a
prace z bloku, predstavivost ziskava
povrchova tprava hliny. kladny vztah k uméni
Uvédomujeme si smysl lidské Cinnosti, | zdk  je schopen
jeji organizaci a navozujeme dobry pocit | vytvofit  samostatny
z vykonané prace. vyrobek
Vytvarné | ZkouSime rizné vytvarné techniky: Zak rozviji fantazii, | 1,3,5,6
hry kresba - tuzka, pastely, uhel, tus predstavivost a cit pro
malba — tempera, akvarel vytvarné ztvarnéni
prostorové tvofeni — papir, stiihani, | zadanych témat,
lepeni, ovlada zéakladni
vyuzivame ptirodni materialy. techniky malby,
kresby, grafiky




Sportovni | Zkousime micové hry a jejich pravidla. | Zak se umi | 1,2,3,4,6
hry Fotbal, Florbal, vybijend. Do hodin jsem | rozhodovat a podfidit
zatfazujeme také honiCky, posilovani a | se. Zna  vyznam
relaxacni cviceni. kamaradstvi a
Zvysujeme  fyzickou kondici  zakd | sportovniho chovani.
Nejdilezitéjsi je projevovana radost | Zak zna pravidla hry,
z pohybu. chape vyznam
kolektivniho sportu.
74k zdokonaluje
koordinaci  pohybu,
pestuje  si  zdravou
soutézivost a jednani
fair play.
Relaxacni | Umoznujeme protazeni a uvolnéni téla Rozvijime schopnost | 1,2,3,4,6
hry a pii poslechu relaxaéni hudby. Nabizime | uvédoméni si
tance tanec s $atky, tanec s proZitkem, vlastniho téla,
uvolnény tanec, tane¢ni hry a dovadéni. smyslového vnimani,
Zarazujeme také jiné formy uvolnéni. koordinace pohybu
Kuchafici | Seznamujeme déti se zaklady stolovani a | Péstujeme v détech 1,2,5
vyzivy. Umoziujeme détem ziskat vlastni | pocit samostatnosti a
zkuSenosti pii pripravée jidla podle radosti z odvedené
jednoduchych recepta. prace.
Herna Hrajeme s détmi deskové a kolektivni Dodrzujeme pravidla, | 1,2,3,4,6
spolecenské hry rozvijime mysleni.
Umime vyhravat i
pfijimat prohru.
Zpivanky | Umoziujeme zakiim prozivat radost pii Rozvijime u déti 1,5,6

zpévu znamych lidovych i modernich
pisnich, hi'e na ratmické nastroje ¢i
jednoduchych taneccich

smysl pro rytmus,
tempo a schopnost
vnimat tony. Hudba
podporuje fantazii a
emocionalni vyvoj
osobnosti, rozviji
pamét’, motoriku a
logické uvazovani.
Zpév ma pro déti
hlavné vyznam
relaxacni.




5.2 Zaclenéni prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

Tématické okruhy

Realizace prufezovych
témat

Osobnostni

rozvoj

Rozvoj schopnosti Cviceni smyslového vnimani, paméti, Lina kiize malo zmuze
poznavani pozornosti a soustfedéni Honzo vstave;...

Reseni problémi
Posilovani piirozenych poznavacich citi

Sebepoznani a

Moje vztahy k druhym lidem

Podej mi ruku

sebepojeti Moje psychika Zname kouzelna slovicka
Spravné a nespravné chovani
Seberegulace a Sebekontrola Podej mi ruku

sebeorganizace Umeét fici ,,ne‘
Psychohygiena Rozumové zpracovani problému Uz vim pro¢
Uvolnéni — relaxace Chci byt zdravy
Efektivni komunikace Sportovni hry
Kreativita Rozvoj zakladnich ryst kreativity Keramika
Rozvoj tvotivosti, tvofivého mysleni Vytvarné hry
Divadélko Klicek
Aerobic

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Vzijemné poznavani ve skupiné

Komunitni kruh

Mezilidské vztahy

Uplatnéni v kolektivu

Komunikace

Udrzovani dobrych vztaha
Respektovani druhého
Pozitivni komunikace, dialog
Re¢ téla

Asertivni komunikace

Zname kouzelna slovicka

Kooperace

Spoluprace v kolektivu

Podej mi ruku

Moralni rozvoj

Reseni problémi a

Rozvoj dovednosti pro feseni problémil a

Podej mi ruku

rozhodovaci rozhodovani

dovednosti

Hodnota, postoje, Analyza vlastnich a cizich postojii, hodnot | Komunitni kruh
prakticka etika Odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost,

respekt




Vvchova demokratického obcana

Tématické okruhy

Realizace prurezovych
témat

Obcanska spolecnost a
Skola

Demokratickd atmosféra
Demokratické vztahy v kolektivu
Spoluprace s institucemi v obci

Moje mesto
Cesticka do skoly
Za humny je...

Ten dél4 to a ten zas
tohle...

Obcan, obCanska
spole¢nost a stat

Prava a povinnosti
Souziti s minoritami

Podej mi ruku

Principy demokracie

Respektovani dohodnutych pravidel
Norma fad

Podej mi ruku
Kamaradime se s 1étem

Vvchova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tématické okruhy

Realizace prifezovych
témat

Evropa a svét nés zajima

Ptibéhy a zazitky z pobytu v jinych
zemich

Lidova slovesnost, tradice a zvyky
nasich sousedi

Letem svétem — prstem
po mapg...

Svatky a oslavy
Dramatizace pohadek

Objevujeme svét a
Evropu

Seznameni s okolnimi staty a
svétadily

Letem svétem — prstem
po mapg...

Jsme Evropané

Informace z pobytu v jinych zemich

Letem svétem — prstem
po mapg...
Déti Cerné, Zluté, bilé

Multikulturni vychova

Tématické okruhy

Realizace prurezovych
témat

Kulturni diference

Jedinecnost, respektovani odlisnosti
jinych kultur
Vlastni kulturni zakotveni

Déti Cerné, zluté, bilé ...

Lidské vztahy Tolerance, spoluprace, empatie M1j domov, moje rodina
solidarita M1 kamarad
Vztahy v rodiné
Etnicky ptivod Rovnocennost D¢éti Cemné, zluté, bilé
Multikulturalita Naslouchani jinym Podej mi ruku

Zvlastnosti jinych etnik

Ten déla to a ten zas
tohle...

Princip soc. smiru a
solidarity

Nekonfliktni zivot v multikulturnim
prostredi

M1 kamarad
Déti Cerné, zluté, bilé




Enviromentalni vychova

Tématické okruhy Realizace prurezovych
témat
Ekosystémy Péce o okoli skoly Hrajeme si s podzimem

Sbér piirodnin a jejich zpracovani
Vychazky do Bélského lesa

Lidské aktivity a Odpady Carujeme s pani Zimou
problémy zivotniho Ochrana pfirody Chvalim t€¢ Zemé ma
prostiedi Dopravni vychova Probouzime jaro

Den Zem¢ Neni zebra jako zebra
Vztah ¢lovéka k NasSe obec Jak se lidé méni
prostiedi Nas zivotni styl Tik tak

Péce o zdravi Poldmal se mravenecek

Vitamin mlij kamarad

Medialni vychova

Tématické okruhy Realizace prafezovych
témat
Vniméani autora Vybér a pouzivani vyrazovych Halo, hal6
medialniho sdéleni prostredkt
Komunikace s okolim
Interpretace vztahu med. | Vytvaieni vlastniho nazoru Uz vim pro¢
sdéleni a reality

6 Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych
Zajmové vzdeélavani ve Skolni druzin€ nabizi vyznamny prostor pro integraci zakd se

specialnimi vzdélavacimi potiebami..

6.1  Persondlni podminky
Zajistime proskoleni vychovatelky v dané oblasti. Je nutné zdtiraznit i nas individuélni pfistup

ke kazdému ditéti. Pomahame détem, které maji obtize zaclenit se a vyrovnat se v kolektivu.

6.2  Technické podminky

Zaméfime se na eliminaci situaci, ve kterych by mohlo dojit ke zranéni integrovaného zéka.




6.3 Materialni podminky

Zajistime specialni didaktické a kompenzacni pomticky

6.4  Organizacni zajisténi
Integrace miize mit formu za¢lenéni jednoho ¢i vice zakli do béznych organiza¢nich jednotek.
Dle potieby vyuzijeme spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a zakonnymi

zastupci zaka.

6.5  Podminky pro zdajmové vzdélavani Zakii nadanych
Pro rozvoj mimotadné nadanych zakl zajistime vhodné aktivity zaméfené na rozvoj

tvotivosti. Umoznime zatazeni zéka do aktivit primarné urcenym vyssim vékovym skupinam.

wanrs

7 Podminky pfijimani uchaze€i a podminky pribéhu a
ukonéovani zajmového vzdélavani.

Cinnost druziny je uréena piednostné pro zaky prvniho stupné zakladni $koly. K pravidelné
denni dochazce mohou byt piijati i Zaci druhého stupné zakladni skoly.

Pocet ticastnikll je omezen pouze kapacitou skolni druziny.

Zaci jsou prijati na zékladé vyplnéni Zadosti o piijeti do SD ve dnech stanovenych feditelem
Skoly.

Zka lze prihlsit k

Pravidelné denni dochazce /rozumi se dochazka nejméné 4 dny v tydnu po dobu nejméné 5
po sob¢ jdoucich mésiciy/.

Pravidelné dochazce /rozumi se dochazka nejméné¢ 1x za 2 tydny po dobu nejméné 5 po
sob¢ jdoucich mésiciy/.

Dalsi Zaci jsou pfijimani pouze po uvolnéni mista.

Do SD je mozno dodasnd umistit déti nepiihla$ené k pravidelné dochazce z divodu
organizace vyucovani napt. pfi délenych hodinach nebo v dobé, kdy je z riznych divodi
cilené ¢i neplanované pierusena vyuka.

Z4ka je mozné ze §kolni druziny odhlasit pouze v pololeti.

Nabizené zijmové utvary jsou soucasti Ginnosti $kolni druziny. Zaci jsou piihlaseni
vyplnénim pfihlasky ke konkrétni zajmové cinnosti. Omezeni je dano pouze kapacitou
¢innosti z diivodll bezpecnosti a naro¢nosti ¢innosti.

SD miiZe organizovat spolecnou ¢innost pro déti a jejich rodice.



Zaka je mozné ze Skolni druziny vyloucit, pokud zvlast’ zavaznym zptsobem porusuje Vnitini
rad skolni druziny.

Doklad o ukonceni Skolniho roku ve Skolni druzin€ se nevydava.

I "4

8 Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu

e webové stranky Skoly
e vefejné pristupna nasténka

e moznost nahliZzeni a pofizovani opist a vypisl

9 Hodnoceni — evaluace

Hlavnim cilem evaluace je zlepSeni kvality pedagogické prace.
Hodnoceni jednotlivych ¢innosti probiha vétSinou formou spole¢né diskuse s détmi na zavér
jednotlivych ¢innosti, vychovatelkou a to nejen na zavér, ale také v prubéhu ¢innosti.
Meétitkem pro hodnoceni ¢innosti v nasi skolni druzing je predev§im zajem déti tiCastnit se
programu, jejich chut’ podilet se na jeho vytvareni. Dal§im z méfitek je pozorovani vyvoje
jednotlivych déti a sledovani vysledki jejich prace. Nedilnou soucasti hodnoceni jsou i

rozhovory s rodi¢i déti a zpracovani jejich pripominek.



